
Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка дошкольного возраста 

В ОП описаны психолого-педагогических условия, обеспечивающие 

развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями, интересами, склонностями, способностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций в образовательном процессе ДОО, 

в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на личный опыт 

ребенка при освоении новых знаний и приобретении жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование его самооценки. У детей развивается 

чувство собственной значимости, что способствует развитию их 

самостоятельности и инициативы. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

Создание педагогической поддержки в ДОО, как для проявления творчества 

ребенка в игре, так и для развития произвольности и саморегуляции его 

поведения. Выбор педагогом способов педагогической поддержки игры 

(демонстрации ролевой речи, игровых действий, чтения книг, показов видео, 

обсуждений и проигрывания мини-сценариев игры, использования игрового 

опыта других детей в роли игровых «менторов»), в зависимости от уровня 

игры, наблюдаемого у детей. 

4. Создание развивающей предметно-пространственной среды, 

способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка. 

Отбор материалов в центрах активности для отражения особенностей 

реального мира и обеспечения дальнейшего развития детей, проектирование 

группового пространства для самостоятельного выбора деятельности, средств, 

партнеров. Замена материалов в соответствии с появлением новых знаний, 

навыков, интересов. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и творческой (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности. Воспитанникам, наряду с работой по образцу (с 

незавершенными композициями, по правилам, по словесному-описанию, по 

чертежу, схеме, рисунку и др.), предоставляется возможность проявлять 

инициативу и самостоятельность в свободной игре, опытно-

экспериментальной деятельности, в разнообразных видах деятельности и 

культурных практиках.  

6. Участие семьи в деятельности ДОО как необходимое условие для 

полноценного развития ребенка дошкольного возраста. Вовлечение родителей 

в сферу педагогической деятельности, их заинтересованное участие в 

образовательном процессе краткое название дошкольного образовательного 

учреждения. Выстраивание партнерского взаимодействия с родителями 



воспитанников ДОО для решения образовательных задач, использование 

методов и средств для их психолого-педагогического просвещения. 

Установление доверительных отношений между всеми участниками 

образовательных отношений с целью дальнейшего развития детей, их 

позитивной социализации и индивидуализации.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессионально значимых компетенций, необходимых для решения 

образовательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей их развития. Педагоги 

включаются в разноуровневое сетевое взаимодействие с педагогами разных 

ДОО и работают в ситуации постоянного профессионального развития через 

разные формы взаимодействия. 

В качестве психолого-педагогических условий определены следующие: 

 формирование и поддержка положительной самооценки детей, 

уверенности в собственных возможностях и способностях; 

 использование в образовательной деятельности форм и методов 

работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям (недопустимость искусственного ускорения или замедления 

развития детей); 

 построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных 

видах деятельности; 

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности; 

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения; 

 защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 поддержка родителей (законных представителей) в воспитании 

детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность. 

Формирование и поддержка положительной самооценки воспитанников 

краткое название дошкольного образовательного учреждения, уверенности в 

собственных возможностях и способностях обеспечивается учетом их 

возрастных и психологических особенностей. Построение образовательной 

деятельности на основе взаимодействия взрослых и детей, ориентированном 

на интересах и возможностях каждого ребенка и учитывающем социальную 

ситуацию его развития обеспечивается в рамках проектной деятельности, в 

которую вовлечены как взрослые (педагоги, родители), так и сами 

воспитанники. 



Отбор содержания образования на педагогических мероприятиях, 

технологии мотивации активности ребенка, создание положительного 

комфортного микроклимата в группе – все это обеспечивает 

конкурентоспособность каждого ребенка, успешность в достижении 

поставленных взрослым задач. 

Индивидуализация образования обеспечивается на основе проводимых 

диагностических процедур и индивидуального образовательного маршрута 

каждого ребенка. Создание «зоны ближайшего развития» как в рамках 

педагогических мероприятий (уровень заданий от высокого до среднего), так 

и в содержании развивающей предметно-пространственной среды группы. 

Виды совместной деятельности детей и взрослых соотнесены в календарно-

тематическом планировании с темами недели: подготовка к игре-

драматизации во время «Недели театра», работа с моделями 

последовательности сюжетов сказки, изготовление атрибутов для декораций и 

костюмов для героев сказки. 

Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности – одна из главных задач воспитания. Для решения поставленной 

задачи в ДОУ краткое название дошкольного образовательного учреждения 

отбираются воспитательные мероприятия уровня детского сада, городские 

мероприятия, праздники Российской Федерации («День Победы», «День 

защитников Отечества», «День матери»).   

Поддержка инициативы и развитие самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности осуществляется по следующим 

этапам: 

I этап. Формирование умений (действие в соответствии с заданным 

образцом и речевыми указаниями взрослого). Установление отношений 

ребенка со взрослыми, где взрослый является носителем нормативов и 

образцом для подражания. Все задачи, которые ставятся перед ребенком, 

решаются только в совместной деятельности, многие вещи демонстрирует 

педагог сам, инициирует детей на повторение или действие по аналогии, 

подводит к обсуждению этого действия. В конечном счете, вся работа 

сводится к выработке набора умений, которыми должен владеть ребенок, 

чтобы решать те или иные образовательные задачи.  

II этап. Применение умений (самостоятельное действие по знакомым 

образцам, правила, алгоритмам). Взрослый выступает как равноправный 

партнер по совместной деятельности. Педагог дает детям задания по аналогии 

и стимулирует их к самостоятельному решению той или иной задачи.  

III этап. Творческое применение умений в новой ситуации 

(самостоятельный перенос действия в новые предметные условии и ситуации). 

На этом этапе ребенок в коллективной деятельности выступает в роли 

носителя образцов и нормативов деятельности. Педагог выступает в роли 

наблюдателя, направляя детей в деятельности. Детям предлагается самим 

поставить цель, самим сформулировать задачи и выбрать необходимые 

средства для реализации этих задач. 



Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения осуществляется в ходе разнообразных 

видов деятельности и в культурных практиках. Детям предоставляется 

возможность лучше учиться и большему научиться в процессе 

самостоятельного взаимодействия с окружающим миром через игру и 

открытия. Учитывается важность того, что среда не должна ограничивать 

детскую инициативу, а должна предоставить возможность для проявления, 

развития и реализации разнообразных идей. Такая среда также способствует 

развитию навыков партнерского общения, работы в команде, взаимопомощи, 

социального взаимодействия. Все это позволяет педагогам ДОО формировать 

у детей поисковый, активный, самостоятельный стиль мышления и 

деятельности, предоставляя реальные шансы для личностного роста каждого 

ребенка. 

Защита воспитанников краткое название дошкольного образовательного 

учреждения от всех форм физического и психического насилия 

обеспечивается системой управления со стороны руководителя, педагога-

психолога, действиями воспитателей групп.  

Система включает в себя: 

 выявление проблемных семей (неполных, асоциальных, 

проявляющих агрессию по отношению к ребенку); 

 взаимодействие с социальными службами (соцзащита, КПДН, 

психологическая служба); 

 организация работы педагога-психолога с родителями по 

профилактике и предупреждению физического и психического насилия. 

Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность в краткое название дошкольного 

образовательного учреждения осуществляется через реализацию 

инновационного проекта «Продуктивные формы взаимодействия с семьями 

воспитанников», включенного в Программу развития краткое название 

дошкольного образовательного учреждения. 

Вовлеченность родителей в образовательный процесс обеспечивается 

развернутыми в каждой возрастной группе проектами по приоритетным 

направлениям в деятельности ДОУ: 

 экологическое воспитание («Сломанная ветка», «Экологический 

светофор», «Жалобная книга природы», «Осторожно, первоцветы», «Зеленая 

аптека»). 

 гражданское воспитание («Мой любимый детский сад», «На 

нашей улице», «Город Челябинск», «Мы-россияне»). 

 познавательное развитие («Почемучкина поляна», «Волшебница 

вода», «Как растения ходят?», «Этажи леса», «Веселый огород», «Сказки о 

вкусной и здоровой пище», «Витаминки»). 

 ранняя профориентация («Профессии наших мам», 

«Мужественные профессии взрослых»). 



Система поддержки родителей (законных представителей) ребенка 

обеспечивается организацией активных форм взаимодействия: 

 организации деятельности Консультационного пункта, в 

деятельность которого включены все специалисты ДОУ; 

 проведения мастер-классов по оказанию помощи ребенку в 

освоении содержанием образовательной программы ДОУ; 

 организация психологического всеобуча; 

 проведение вебинаров и семинаров по запросам родителей 

воспитанников, обеспечивающих развитие актуальных для них компетенций; 

 создание условий для формирования коммуникативной 

компетенции родителей с целью оптимизации детско-родительских 

отношений; 

 организация врачебного консультирования; 

 проведение встречи с юристами, психологами, правоведами; 

 подготовка и размещение на сайте ДОУ (страничка «Для 

заботливых родителей») актуальных консультационных материалов 

специалистов ДОУ; 

 создание и организация функционирования блогов и сайтов 

специалистов; 

 использование цифровых ресурсов для организации 

взаимодействия с семьями воспитанников. 


