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Шахматы – это не просто спорт.

Они делают человека мудрее и 

дальновиднее,

помогают объективно оценивать 

сложившуюся ситуацию,

просчитывать поступки на несколько 

«ходов» вперед.

А главное, воспитывают характер.

В. В. Путин.

Из приветствия участникам и
гостям Чемпионата мира по шахматам. 

25 ноября 2001 года.

Изображение создано с помощью сервиса RoboText.io 



Шахматы – классическая стратегическая игра, происхождение которой до сих пор точно

неизвестно. Некоторые историки считают, что они были изобретены более 1500 лет назад в Индии.

Шахматы играют важную роль в обучении детей, потому что способствуют развитию многих

важных навыков. Шахматы развивают у детей логическое мышление, стратегическое планирование,

умение принимать решения, терпение, анализ и многое другое. Эти навыки не только помогают детям

успешно учиться в школе, но и обеспечивают им качественное развитие личности. Поэтому занятия

шахматами могут быть очень полезными для детей в образовательном процессе.

На виртуальной книжной выставке представлена литература для начинающих шахматистов

детей дошкольного и младшего школьного возраста.

С помощью данных изданий педагоги, педагоги-библиотекари, родители могут научить детей

играть в шахматы, проводить уроки шахмат, рассказывать об истории шахмат, стратегиях игры, учить

правилам и тактике.



УМК «Шахматы в школе. Издательство «Просвещение»

Уникальный курс по обучению игре в шахматы в начальной школе улучшает 

успеваемость, развивает у детей логическое мышление, формирует навыки 

стратегического  планирования.

УМК Э.Э. Уманской, Е.А. Прудниковой, Е.И. Волковой, созданный при 

поддержке фонда «Шахматы в школе», знакомит учащихся с основами шахматной игры.

С помощью пособий школьники получат представление об истории возникновения 

шахмат, познакомятся с фигурами и их ходами, узнают правила игры и записи 

шахматной партии.

https://prosv.ru/catalog/fizicheskaya-kul-tura-shahmati-v-shkole-1-4/
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Дополнительная литература

по обучению игре в шахматы детей 

дошкольного и  младшего школьного 

возраста
(начальный этап)



Петрушина, Н.М. Шахматный учебник для детей / Н. М.

Петрушина. – 8-е изд. – Ростов н/Д : Феникс, 2007. –222 с.:

ил. – (Шахматы). – URL: https://vk.com/wall-

161288963_22081 (дата обращения:20.05.2024). – Текст:

электронный.

Цель книги — помочь 5–7-летнему малышу усвоить

основы шахмат. Автор этого учебника более 20-ти лет преподает

детям азы и премудрости шахматной игры. С помощью веселых

уроков в сказочной лесной школе, Ваш малыш вместе с

Белочкой-Умелочкой, Лисичкой, Сорокой-Белобокой и другими

персонажами сделает первые шаги к славе великих

гроссмейстеров.

Наталья Михайловна Петрушина была шахматным тренером,

судьей высшей категории, автором шахматных учебников для

маленьких детей.

https://vk.com/wall-161288963_22081


Балашова, Е.Ю. Герои сказки играют в шахматы

или шахматы для самых маленьких / Е. Ю.

Балашова. - Издание 2-е, дополненное. - Москва :

Издательство Имидж Принт, 2012. - 104 с.: ил. -URL

https://vk.com/wall-65493802_13094(дата

обращения:20.05.2024). – Текст: электронный.

Учебник по шахматам для дошкольников и детей

младшего школьного возраста. Книга в увлекательной

форме знакомит начинающих с правилами игры,

разнообразными тактическими приемами и

комбинациями, показывает как грамотно разыгрывать

пешечные окончания.

Легенды, рассказанные Хозяином харчевни, приоткроют

тайну происхождения шахмат.

Балашова Елена Юрьевна - мастер спорта по шахматам

и автор 9 учебников (некоторые книги в двух частях) для

начинающих.

https://vk.com/wall-65493802_13094


Сухин, И. Г. Шахматы для самых маленьких =

Шахматы для детей: книга-сказка для совместного

чтения родителей и детей / И.Г. Сухин. - Москва :

АСТ : Кладезь, 2015. - 279, [8] с. –

URL:https://vk.com/wall156953289_3305 (дата

обращения: 20. 05.2024).- Текст: электронный.

Эта книга необычная. Она адресована одновременно

и детям, и их родителям. Ее автор, И.Г. Сухин, научный

сотрудник Института теории образования и педагогики РАО,

уверен, что шахматы – это не только популярная игра, но и

действенное, эффективное средство интеллектуального

развития детей. Процесс обучения шахматам способствует

концентрации внимания и развивает логическое мышление,

укрепляет память, развивает изобретательность. Поэтому так

важно начинать учить малышей игре в шахматы в самом

раннем возрасте. Родителям поможет в этом адресованный им

раздел «Советы родителям», а дети с увлечением послушают

сказки об увлекательных приключениях в шахматной стране

хорошо знакомых и любимых литературных персонажей.

https://vk.com/wall156953289_3305


Карпов, А.Е. Школьный шахматный учебник.

Начальный курс/ А.Е. Карпов, А.Б. Шинrирей.- Том 1,2

- Москва: «RUSSIAN CHESS HOUSБ», 2009. - 144 с.

(Школьный шахматный учебник).-

URL:https://vk.com/wall393464546_53730(дата

обращения:20.05.2024). – Текст: электронный.

Веселый Буратино распахнет для вас дверь в

удивительную страну-сказку. Он расскажет о нравах и

повадках шахматных фигур, научит энергично атаковать и

хладнокровно защищаться, тщательно обдумывать свои

решения как в шахматах, так и в жизни. Шахматы

развивают усидчивость, логическое мышление и память,

учат рационально использовать время. А «подсказыватЬ»

Буратин о будут многократны йчемпион мира Анатолий

Евгеньевич Карпов и тренер высшей категории Анатолий

Борисович Шингирей.



Весела, И. Шахматный букварь : книга для

учащихся / Инна Весела, Иржи Веселы ; пер. с чеш. Е.

Ильина, Н. Попова ; худож. К. Франта. - Москва :

Просвещение,1983. - 127 с.- URL : https://vk.com/wall-

94378522_21348(дата обращения: 20. 05.2024).- Текст:

электронный.

В книге, предназначенной юным шахматистам, в

занимательной форме рассказано об основных правилах игры в

шахматы, объяснены ходы фигур, даны несложные композиции.

Авторы знакомят детей с историей шахмат, именами

выдающихся шахматистов мира.

К книге дан краткий словарь специальных терминов. Книга

хорошо иллюстрирована.

Автор Инна Весела, чехословацкая шахматистка.



Гришин, В. Г. Малыши играют в шахматы : книга

для воспитателя детского сада: из опыта работы / В.Г.

Гришин. - Москва : Просвещение, 1991. - 158 с.: ил.-URL:

https://kolokolchik86.ucoz.net/4_OBRAZOVANIE/5_grishin_v.g-

malyshi_igrajut_v_shakhmaty-1991.pdf(дата обращения: 20.

05.2024).- Текст: электронный.

В книге представлен опыт работы по обучению игре в

шахматы детей дошкольного возраста. Повествование

ведется в сказочной форме, процесс обучения превращен в

увлекательную игру. Герои книги — мальчик и девочка —

сверстники дошкольников. После каждого занятия

воспитателям предлагаются методические рекомендации и

практические советы. Книга снабжена диаграммами.

Воспользоваться советами автора смогут и родители. Книга

рассчитана на занятия с детьми 5-6 лет.



Костров, В. В. Первоклассный шахматный учебник поможет

детям освоить правила игры : [6+] / Всеволод Костров. - Санкт-

Петербург : Литера, 2021. - 125, [2] с. : ил.-URL:

https://www.litres.ru/book/vsevolod-kostrov/pervoklassnyy-shahmatnyy-

uchebnik-pomozhet-detyam-osvoit-69577957/(дата обращения: 20.

05.2024).- Текст: электронный.

Костров В. В. – автор многочисленных учебных шахматных пособий,

издававшихся не только в России, но и в странах ближнего и дальнего

зарубежья. Его книги неоднократно побеждали в конкурсе «Шахматный

Всеобуч России», проводимом Министерством образования и Шахматной

федерацией нашей страны.

Программа данного учебника рассчитана на весь учебный год. Она

состоит из 33 уроков – по одному уроку на каждую неделю. Среди тем

уроков – обучение ходам шахматных фигур, развитие фигур в начале

партии, запись шахматных партий, простейшие окончания, основные

виды комбинаций и др.

В пособии даны методические рекомендации, которые помогут детям

преодолеть первые трудности и уверенно пройти весь курс обучения

шахматной игре.

Учебник может быть использован не только в школе, но и для занятий

в семейном кругу.



Приглашаем совершить увлекательное путешествие в мир

шахмат. Автор поможет вам узнать и запомнить правила и законы

шахматного королевства. Многие дети начинают заниматься в 5–6

лет, и специально подобранный материал учитывает особенности

этого возраста. Есть и серьезные шахматные задачи и

занимательные, тестовые упражнения, которые дети с большим

интересом решают.

Книга может быть использована в детских садах, школах и в

домашних условиях.

Это увлекательное путешествие вы совершите с опытным

тренером Дорофеевой Анной Геннадьевной, международным

мастером, чемпионкой Европы среди девушек и чемпионкой

Москвы среди женщин.

Дорофеева, А. Г. Хочу учиться шахматам! : школьный

шахматный учебник / А. Г. Дорофеева. - Москва : Russian

Chess House / Русский шахматный дом, 2009. - 154 с. :

ил.,табл. ; 24 см. - (Школьный шахматный учебник). – URL:

https://www.litres.ru/book/a-g-dorofeeva/hochu-uchitsya-

shahmatam-34756678/(дата обращения: 20. 05.2024).- Текст:

электронный.



В этом пособии шахматный материал растворен в

остросюжетной фантастической сказке. Книга знакомит детей с

правилами игры, ее терминами, историей и секретами фигур,

этикой борьбы за клетчатой доской, мифами и легендами,

связанными с шахматами и входящими в сокровищницу мировой

культуры.

Игорь Сухин российский шахматист, кандидат педагогических

наук, член Союза писателей России, методолог шахматного

образования. Автор методики обучения шахматным азам детей с

возраста 2 лет, автор учебно-методического комплекта для

начальной школы «Шахматы — школе», автор многих книг для

педагогов, родителей и детей. Суммарный тираж изданных книг

— около 2 миллионов экземпляров. Книги переведены на

английский, испанский и турецкий языки.

Сухин, И. Г. Шахматы в начальной школе: первый

год обучения / И. Г. Сухин. - Москва : АСТ, 2018. - 254, [1]

с. : ил. - (Шахматная школа). - URL:

https://www.litres.ru/book/igor-suhin/shahmaty-v-

nachalnoy-shkole-pervyy-god-obucheniya-38838773/(дата

обращения: 20. 05.2024).- Текст: электронный.



Калиниченко, Н. М. Шахматы для всей семьи / Н.М.

Калиниченко. - 2-е изд. - Москва: Издательство «Калиниченко»,

2019. - 304 с.: ил. – URL: https://www.litres.ru/book/nikolay-

mihaylovich-kalinichenko/shahmaty-dlya-vsey-semi-6057367/(дата

обращения: 20. 05.2024).- Текст: электронный.

Данная книга предназначена для всех, кто желает научиться игре в

шахматы или углубить свои познания в этой области. Издание

рекомендовано как взрослым, так и детям. Оно не только поможет

развить умственные способности, но и сблизит членов семьи, позволив

провести немало часов за увлекательной и полезной игрой.

Второе издание книги подверглось существенной переработке:

добавлены новые интересные задачи, дебютный раздел, а также глава,

посвященная шахматным компьютерным программам.

Николай Михайлович Калиниченко (1955) — российский шахматист

и шахматный литератор. Академик Академии шахматно-шашечного

искусства при РАН, гроссмейстер Международной федерации игры в

шахматы по переписке (ICCF). Автор более 40 книг по теории шахмат,

изданных в России, Великобритании, Германии, Франции, Испании,

США, Китае и других странах.



Нестерова, Д. В. Учебник шахматной игры для

начинающих / Д. В. Нестерова. - Москва : РИПОЛ классик,

2007. - 256 с. : ил. - (Советы для дома).- URL: https://tasu-

sport.yam.sportsng.ru/media/2018/06/26/1240844357/nesterova_

d_v_uchebnik_shahmatnoj_igry_dlya_nachinayuwih_2007.pdf

(дата обращения: 20. 05.2024).- Текст: электронный.

Прочитав данную книгу, начинающие шахматисты не только

освоят правила игры в шахматы, но и научатся основным

шахматным приемам, которые помогут им одержать победу над

более опытным соперником.

Представленные на страницах учебника иллюстрации окажут

читателю помощь в изучении различных шахматных партий.

Книга рассчитана на начинающих любителей шахмат.



Национальная электронная детская библиотека, дает возможность ознакомиться с книгами, 

диафильмами о шахматах для детей, как новыми, так и редкими изданиями.

ДиафильмыКниги



Дегтева, В. А. Сбежали шахматы!: обучающая

сказка: [сыграй партию вместе с героями! : для

среднего школьного возраста: 0+] / Валентина Дегтева;

художник Д. Красильникова. - Москва : Росмэн, 2022. -

44 с.: цв. ил. – URL:https://nebdeti.ru/nedb-

item?id=f827d508-5f69-4de9-a9fa-cf9989326008(дата

обращения: 20. 05.2024).- Текст: электронный.

В этой книге вы найдете не только забавную сказку о

похождениях двух фигурок, но и множество занимательных

фактов о шахматах, а также словарик с важными терминами.

А прочитав книжку до конца, вы сможете самостоятельно

разыграть описанную в ней шахматную партию! Придумала

эту сказку Валентина Дегтева - известный писатель и

сценарист, педагог литературной мастерской.

Книга стала победителем конкурса "Книга года – 2023»

в номинации «Детям XXI века».



Сухин, И. Г. Приключения в шахматной

стране. Первый шаг в мир шахмат :

[диафильм для работы в детском саду и

первом классе средней

общеобразовательной школы] / Игорь

Сухин ; [худож. С. Волков ;худож. ред. В.

Кузьмин ; ред. В. Чернина]. - Москва :

Диафильм, 1990. - 1 дф. (36 кд.) : цв.



Литература по игре в шахматы

для детей среднего возраста
(после 2-3 года обучения)
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Линия УМК  Шахматы в школе  Прудникова Е.А., Волкова Е.И. 



Линия УМК И. В. Глека. Шахматы (5-9)

Линия УМК «Шахматы» направлена на получение учащимися базовых

знаний о шахматах: правилах, стадиях игры, шахматной нотации. Учащиеся

познакомятся с элементарными тактическими приемами, алгоритмами

постановки матов одному королю, получат теоретические знания о турнирах,

видах шахматного контроля, смогут улучшить комбинационное зрение.

Материал учебников содержит большое количество упражнений,

направленных на развитие и закрепление навыков игры.

Методическое пособие содержит тематическое планирование и

методические рекомендации по организации и ведению уроков.



Журавлев, Н. И. Шахматы. Шаг за шагом / Н. И. Журавлев ;

предисловие М. Таля. – Москва : Russian CHESS House / Русский

шахматный дом, 2012. – 312 с.: ил. – (Школьный шахматный

учебник). – URL:

https://vk.com/doc52942234_623189183?hash=Mt4WTJgcEhXRtu1r

hKacTp06RJsugdXkzXdLZNo5LaH (дата обращения: 20. 05.2024).-

Текст: электронный.

Перед вами самоучитель игры в шахматы, который будет полезен

не только новичкам, но и разрядникам. Его автор, известный мастер и

литератор, предлагает совершить увлекательное путешествие в

шахматный мир. Все темы иллюстрированы тщательно

продуманными примерами. В конце каждой главы вы найдете

несколько упражнений, которые помогут понять, хорошо ли усвоен

урок. В свое время книга была одобрена самим Михаилом Талем,

написавшим к ней предисловие.

https://vk.com/doc52942234_623189183?hash=Mt4WTJgcEhXRtu1rhKacTp06RJsugdXkzXdLZNo5LaH


Авербах, Ю. Л. Путешествие в шахматное королевство /

Ю.Л. Авербах, М.А. Бейлин. - Москва : Физкультура и спорт. -

289 с. : ил. – ULR:

https://vk.com/doc184918155_512087886?hash=484mnrlpLkEHY

uM9MZ4FuAJhsnuIhzgOKlKscq64kW4&dl=uHVp8Wgf99GU7R

BfR2FJIQ4FU2Pj0HmuEZIOF9PELUD(дата обращения: 20.

05.2024).- Текст: электронный.

«Путешествие в шахматное королевство» для многих

шахматистов был первым учебником. От самых азов, правил игры

авторы ведут читателя к пониманию красоты и глубины древней

игры.

Первое издание учебника вышло в 1972 году, но описания и

объяснения в книге до сих пор свежи и понятны. В СССР, а потом

и в России, книгу переиздавали семь раз общим тиражом 600

тысяч экземпляров.

https://vk.com/doc184918155_512087886?hash=484mnrlpLkEHYuM9MZ4FuAJhsnuIhzgOKlKscq64kW4&dl=uHVp8Wgf99GU7RBfR2FJIQ4FU2Pj0HmuEZIOF9PELUD


Костров, В. В. Шахматный решебник. Книга В. 
Мат в один ход / В.В.Костров, П. П.Рожков .-
Москва: Русский шахматный дом, 2020.-96 с.

.

Решебники помогут овладеть искусством наносить 

разящие удары. Простейшие пешечные окончания 

позволят познакомиться с геометрическими 

мотивами на шахматной доске. Серии решебников

от 1 года обучения до шахматистов 2-3 разрядов. 



Уважаемые коллеги! 

В Государственной публичной научно-технической библиотеке России

есть Центр шахматной культуры и информации ГПНТБ России

(ЦШКИ) – уникальное образование, подобного которому нет больше ни

в одной российской библиотеке. Был создан в 2006 году (первоначально

назывался Кабинетом шахматной информации) с целью обслуживания

шахматной информацией широких слоев населения России – в первую

очередь школьников, студентов и педагогов.

На сайте ГПНТБ России (ЦШКИ) вы можете ознакомиться с

электронным каталогом по шахматной литературе, посмотреть

видеолекции занятий «Уроки шахматного мастерства», узнать о

легендарных шахматистах, почитать о интересных шахматных историях

и многое другое.

https://chess.gpntb.ru/chess_university/play/


С представленными изданиями можно ознакомиться в сети 

Интернет и в читальном зале библиотеки ГБУ ДПО ЧИРО 

по адресу: г. Челябинск ул. Красноармейская, 88. 

Тел. для справок: (351)266-29-08. 

e-mail: Olga.khudyakova@chiro74.ru



Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования

«Челябинский институт развития образования»

info@chiro74.ru 8 (351) 217 30 89

454111, г. Челябинск, ул. Комсомольская, д. 20А
454087, г. Челябинск, ул. Блюхера, д. 91

454091, г. Челябинск, ул. Красноармейская, д. 88
454048, г. Челябинск, ул. Худякова, д. 20 

МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ

сайт ГБУ ДПО ЧИРО Телеграм-канал Сообщество в ВКонтакте Сообщество в Одноклассниках


