
Для родителей! 

Новогодние каникулы – длинные! И короткие одновременно, если каждый день будет похож 

на предыдущий.  Уже сейчас можно посоветовать родителям, как спланировать 10 дней отдыха 

так, чтобы не было скучно ребенку и самим родителям. Планирование – обязательно! Начнем: 

1. Главное - разнообразие. Пусть будет каждый 
день разным – музей, гости, катанья на 
санках/лыжах/ледянках, новогоднее 
представление, карнавал. 
2.   Свежий воздух – каждый день! Даже если 
идете в гости или музей, составьте маршрут так, 
чтобы как можно большую часть пройти пешком. 
По дороге можно играть в словесные игры, 
обсуждать дальнейшие планы, вспоминать то, что 
больше всего понравилось  в предыдущие дни. 
Общаться! 
3.   Запланируйте то, о чем давно мечтали, но 
откладывали. Для себя  - тоже. Мастер-класс, 
почитать, порисовать, посмотреть вместе фильм, 
побывать в интересном месте, заняться любым 
творческим делом вместе. 
4.  Устройте домашний детский праздник. Соберите друзей,  подготовьте сценарий, отрепетируйте 
представление, нарядитесь в доступные костюмы, поиграйте в сказку, приготовьте простое легкое 
угощение к чаепитию. 
6.    Даже обычные прогулки и катанья с горки можно сделать интересными: устроить 
соревнования, конкурсы. 
7.   Гуляя в парке или лесу, давайте ребенку задания: повесить кормушку, насыпать корм в уже 
висящие кормушки; а еще – как будто у нас поход! Или – ищем подарок от Деда Мороза, он зарыт 
где-то тут в снегу, вот у меня и план  есть! Весело будет и родителям, и детям. 
8.   Телевизор очень дозированно, и родителям тоже 
9.   И начните готовиться уже сейчас!  
В помощь вам – наши вебинары и советы: 

Готовим новогодний стол вместе с детьми! 
Дата и время:  23 декабря 2022 года 14:00-14:30 по МСК 
Ведущий:  Скоролупова О.А. 
Ссылка для участия:  https://uchitel.club/events/gotovim-novogodnii-stol-vmeste-s-detmi/  
 
Волшебное письмо Деду Морозу. Новогодние открытки 
Ведущий:  Ашикова С.Г.  
Ссылка на запись - https://youtu.be/8obREhHtiIc 
 
Готовимся к Новому году на уроках технологии  
Ведущий:  Цирулик Г.Э. 
Ссылка на запись:  https://www.youtube.com/watch?v=MvYNjHCuQJ4  
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