
Карта учебных действий 

Фамилия, имя, класc ________________________________________________ 

Тема урока ________________________________________________________ 

Главный вопрос урока: ______________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

Задание 1. Соотнесите «сов», «жаворонков» и «голубей» и их характеристики. 

Тип Характеристика 

А) «cовы» 1) эти люди быстро засыпают и очень рано встают, лучше всего им работает-

ся утром, а к вечеру работоспособность снижается 

Б) «жаворонки» 2) это люди дневного типа, период их наивысшей умственной и физической 

активности отмечается с 10 до 18 часов 

В) «голуби» 3) эти люди предпочитают ложиться спать позже 23–24 часов, но им тяжелее 

вставать в утренние часы 

 

Задание 2. 

1) Подберите три эпитета к описанию церемонии пробуждения французского короля. 

_________________________________________________________________________ 

2) Найдите в учебнике значение слова «этикет». 

Этикет -   __________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

Задание 3. Составьте меню своего завтрака, отметив картинки. 

 

 

 


