
Приложение к письму
Министерства образования и
науки Челябинской области

№ _________ от _____________

Положение
о проведении межрегионального конкурса профессионального

мастерства среди учащихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) «Лучший по профессии»

I. Общие положения
1.  Настоящее  Положение  о  проведении  межрегионального  конкурса

профессионального  мастерства  среди  учащихся  с  умственной отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)  «Лучший  по  профессии»  (далее  –
Положение) определяет цель, задачи, сроки проведения, порядок организации
и  проведения  межрегионального  конкурса  профессионального  мастерства
среди  учащихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями) «Лучший по профессии» (далее – конкурс).

2.  Участниками  конкурса  являются  учащиеся  9,  10,  11  классов
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные
образовательные  программы  образования  обучающихся  с  умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – участники).

3.  Информация  о  конкурсе  (Положение,  итоги  конкурса,  фото-  и
видеоматериалы конкурса) размещаются на главной странице официального
сайта  Муниципального  общеобразовательного  учреждения  «Специальной
(коррекционной)  общеобразовательной  школы  для  обучающихся  с
ограниченными  возможностями  здоровья  №5  VIII вида»  (далее  –  МОУ
С(к)ОШ  №5  VIII  вида):  http  ://74216  s  005.  edusite  .  ru   в  разделе:  «Лучший  по
профессии».

4.Организация и проведение межрегионального конкурса «Лучший по
профессии»  осуществляется  в  соответствии  с  Постановлением  Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 г.
316  «Об  утверждении  санитарно-эпидемиологических  правил  СП  3.1/2.4
3598-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,
содержанию и организации работы образовательных организаций и других
объектов  социальной  инфраструктуры  для  детей  и  молодежи  в  условиях
распространения  новой  короновирусной  инфекции  (COVID-19)»
(зарегистрировано 03.07.2020 г. №58824)

II. Цели и задачи конкурса
4. Цель конкурса – популяризация рабочих профессий среди учащихся

9,  11  классов  общеобразовательных  организаций,  реализующих
адаптированные  основные  образовательные  программы  образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

5. Задачи конкурса:
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 формирование  у  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) мотивации к трудовой деятельности;

 расширение пространства творческой активности обучающихся с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),
способствующей самореализации их личности, расширению кругозора;

 привлечение внимания общественности к социальной значимости
профориентационной  деятельности  среди  учащихся  с  умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

 развитие  конгломератных  связей  между  образовательными
организациями  Челябинской  области,  реализующими  адаптированные
основные  общеобразовательные  программы  образования  обучающихся  с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

III. Порядок организации и проведения конкурса
6. Организатором конкурса является МОУ С(к)ОШ №5 VIII вида (далее

– Организатор).
7.  Место  проведения  конкурса:  на  базе  Общеобразовательных

организаций.  Формат  проведения  –  очно  (с  предоставлением  видеозаписи
организатором).
Дата и время проведения конкурса: 14 апреля 2023 года.

8. Организатор:
 осуществляет регистрацию заявок участников конкурса;
 разрабатывает  и  утверждает  конкурсные  задания  по  каждой  из

номинаций,  обозначенных в  п.  11  настоящего  Положения,  размещает  базу
теоретической и практической части на сайте образовательной организации в
разделе  «Лучший  по  профессии»,  подразделе  «Банк  заданий»  в  день
проведения конкурса;

 определяет  критерии  оценки  по  каждому  этапу  конкурса  по
каждой номинации;

 готовит  необходимые  документы:  бланки  протоколов,
технологические карты;

 анализирует и обобщает результаты конкурса;
 формирует состав жюри из представителей Управления по делам

образования  Кыштымского  городского  округа,  учителей  технологии,
представителей  образовательных  организаций  Челябинской  области,
представителей бизнес сообщества.

9. В целях обеспечения открытости конкурса Организатор формирует
жюри  конкурса,  в  составе,  обозначенном  в  п.  8  настоящего  положения.
Организатор определяет председателя жюри, который координирует работу
членов жюри и обеспечивает соблюдение ими настоящего Положения.

10. Члены жюри:
 осуществляют оценку выполнения заданий участниками конкурса

на каждом этапе конкурса по каждой номинации;
 контролируют выполнение участниками конкурса правил техники

безопасности во время выполнения ими заданий конкурса;
 определяют победителей по каждой номинации;



 ведут необходимую документацию.
11. Конкурс организуется по трем номинациям:
 «Столяр»  –  для  учащихся  9  классов  общеобразовательных

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные
программы  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями);

 «Швея»  –  для  учащихся  9  классов  общеобразовательных
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные
программы  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями);

 «Обувщик» – для учащихся 10, 11 классов общеобразовательных
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные
программы  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).

12.  Общеобразовательная  организация,  реализующая адаптированные
основные  образовательные  программы  образования  обучающихся  с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – школа)
представляет  не  более  1  (одного)  участника  в  выбранной  номинации
(номинациях), но суммарно не более 3 (трех) участников в совокупности по
всем номинациям (далее – команда).

13. Для участия в конкурсе школе необходимо в срок до 07.04.2023 года
предоставить Организатору заявку (форма заявки представлена в приложении
1 настоящего Положения) по электронной почте: scosh5@edu.kyshtym.org .

Отправляя  заявку  на  конкурс,  школа  дает  согласие  на  обработку  и
хранение персональных данных об участниках конкурса.

14. Общеобразовательные организации:
 формируют заявку на участников конкурса;
 формируют состав группы наблюдателей за ходом конкурса на уровне

ОУ из представителей общеобразовательной организации (не более 3 человек
в каждой номинации);

 оборудуют средствами видеофиксации:  в  мастерских должна вестись
видеозапись с полным охватом всех присутствующих с 9.30 до завершения
всех процедур;

 видеофиксация  производится  во  всех  мастерских,  где  участники
конкурса выполняют конкурсные задания;

 на видеозаписях должны быть зафиксированы: общий план аудитории,
все рабочие места участников конкурса, место, на котором проводится анализ
результатов тестирования и практической работы;

 каждому участнику предоставляются равные условия для выполнения
практического  и  теоретического  задания  (рабочее  место,  инструменты,
материалы для изготовления изделия, заготовка (выкройка), технологическая
карта);

 по  окончании  процедур  отсканированные  тесты,  заполненные
протоколы,  файлы  видеофиксации  отправляются  по  адресу  электронной
почты scosh5@edu.kyshtym.org .  МОУ С(к)ОШ №5 VIII вида на обработку.
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15. Конкурс по каждой номинации проводится в 2 этапа: теоретическая
часть и выполнение практического задания.

16.  Теоретическая  часть  конкурса  представляет  собой  выполнение
участником  теста,  состоящего  из  20  вопросов  по  технологии  и
материаловедению. Содержание теста формируются случайным образом на
основе заданий, входящих в базу, включающую 60 позиций, и размещенных
на сайте образовательной организации в разделе «Лучший по профессии»,
подразделе «Банк заданий».

Для  выполнения  теста  участнику  отводится  30  минут.  Тест
выполняется  каждым участником самостоятельно  письменно на  бумажном
носителе, предоставляемом Общеобразовательной организацией. Участники
по всем номинациям приступают к выполнению теста одновременно.

Результаты  выполнения  теста  заносятся  в  протокол  (приложение  2
настоящего Положения) членами жюри Общеобразовательной организации. 

17.  Выполнение  практического  задания  предполагает  изготовление
каждым участником изделия по заданным размерам и параметрам (далее –
практическое  задание).  Для  выполнения  практического  задания  участнику
отводится 1,5 часа.

17.1. Перед началом выполнения практического задания представитель
Образовательной организации проводит с участниками вводный инструктаж
– 10 мин.

17.2. Все участники приступают к выполнению практического задания
одновременно в каждой номинации.

17.3.  Для  выполнения  практического  задания  Общеобразовательная
организация  обеспечивает  участников  конкурса  всеми  необходимыми
инструментами  для  работы  (рабочее  место,  инструменты,  материалы  для
изготовления изделия, заготовка (выкройка), технологическая карта);

17.4. Участники выполняют работу самостоятельно.
17.5.  Во  время  выполнения  участниками  практического  задания  в

учебной мастерской, где осуществляется конкурсная процедура, разрешается
присутствовать группе наблюдателей.

17.6.  В  случае  нарушения  правил  техники  безопасности  участником
конкурса  при  обращении  с  оборудованием,  что  может  привести  к
травмированию, члены жюри, по согласованию друг с другом, имеют право
приостановить  выполнение  практического  задания.  После  устранения
причины,  учащиеся  продолжают  работу,  при  этом  время  выполнения  не
увеличивается.

Результаты выполнения практического  задания  заносятся  в  протокол
(приложение 3 настоящего Положения).

18.  Подведение итогов конкурса проводится в течении 5 дней после
проведения  конкурса.  По  каждой  номинации  конкурса  жюри  определяет
одного победителя и двух призеров конкурса.

19. Победитель и призёры конкурса определяются в каждой номинации
путем подсчета  общего  количества  баллов  по  каждому  участнику  равного
сумме баллов, полученных участником при выполнении теоретической части
и практического задания.



В  случае  если  несколько  участников  имеют  равные  общие  баллы,
предпочтение отдаётся участнику, имеющему больший балл по результатам
выполнения практического задания.

20.  Победители  и  призёры  конкурса  награждаются  Грамотами
Управления  образования  администрации  Кыштымского  городского  округа,
участники  конкурса  –  Дипломами  участника  Управления  по  делам
образования администрации Кыштымского городского округа.

IV. Заключительные положения
21.  Дополнительная информация по вопросам организации конкурса и

содержания  конкурсных  испытаний  предоставляется  по  запросу  по  тел:
8 (35151) 4–67–43  –  Смольянинова  Ольга  Владимировна,  директор  МОУ
С(к)ОШ  №  5  VIII вида;  89821050521  –  Липина  Елена  Анатольевна,
заместитель директора по учебной работе МОУ С(к)ОШ № 5 VIII вида; или
по электронной почте: scosh5@edu.kyshtym.org . 
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Приложение 1
к Положению

Заявка*
на участие в межрегиональном конкурсе профессионального мастерства

среди учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) «Лучший по профессии»

№ Фамилия, 
имя, 
отчество 
участника

Класс
Дата 
рождения

Номин
ация**

Территор
ия

Наименование 
образовательной 
организации, 
e-meil. 
Контактный 
телефон

Фамилия, 
имя, 
отчество 
(полностью) 
наблюдателе
й, 
должность. 
Фамилия, 
имя, 
отчество 
(полностью) 
педагога, 
подготовивш
его 
конкурсанта

* Оформляется на всех участников по каждой номинации
** Столяр; Швея; Обувщик

Дата
Подпись руководителя образовательной организации
Печать



Приложение 2
к Положению

Протокол 
выполнения теоретического задания участниками межрегионального

конкурса профессионального мастерства среди учащихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «Лучший по

профессии»

№ Фамилия, имя, отчество участника Количество набранных баллов Рейтинг

Итоговый протокол
межрегионального конкурса профессионального мастерства среди

учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) «Лучший по профессии»

№ Фамилия, имя, отчество
участника

Количество баллов: Итого
баллов

Рейтинг
теоретическая часть практическая

часть



Приложение 3
к Положению

Протокол выполнения практического задания 
участниками межрегионального конкурса профессионального мастерства среди учащихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «Лучший по профессии» 
в номинации «Обувщик»

№ Фамилия, имя, отчество участника Практическая работа Итого
баллов

Рейтинг
Соответствие

изделия чертежу и
заданным размерам

Рациональное
использование
инструмента и

оборудования при
выполнении

изделия

Внешний вид
изделия,

аккуратность
выполнения

Соблюдение в
ходе работы ТБ



Протокол выполнения практического задания 
участниками межрегионального конкурса профессионального мастерства среди учащихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «Лучший по профессии» 
в номинации «Швея»

№ Фамилия
, имя,

отчество
участник

а

Шов вподгибку с закрытым срезом Двойной шов Длина 
клапан
а

Окончательная отделка Врем
я 

Итого
балло
в

Рейтин
г 

Ширина 
шва 
вподгибк
у по всей
длине 
одинаков
а и равна
10 мм

Машинная 
строчка 
ровная, 
выполнена 
на 
расстоянии
1-2 мм от 
края 
внутреннег
о подгиба

Влажно-
тепловая 
обработка 
выполнена
качественн
о

Ширина
двойног
о шва 
равна 7 
мм

Машинна
я строчка
ровная

Машинна
я 
закрепка 
выполнен
а в 
начале и 
конце 
шва

Длина 
клапан
а равна
25 см

Внешний 
вид 
соответству
ет образцу

Влажно – 
тепловая 
обработка 
выполнена
качественн
о

Изделие 
сложено 
по 
стандарт
у

Протокол выполнения практического задания 
участниками межрегионального конкурса профессионального мастерства среди учащихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «Лучший по профессии» 
в номинации «Столяр»

№ Фамилия,
имя,

отчество
участника

Контролируемые размеры Качеств
о 

Техника 
безопасност
и

Использование 
инвентаря

Количеств
о баллов

Время Итого 
балло
в

Рейтин
г Колодка Перо 

130 35 24 28 угол 200 30 8



Приложение 4
к Положению

Рекомендуемое расписание проведения 
конкурса профессионального мастерства среди учащихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
 «Лучший по профессии» 

9.30 – 10.00 – теоретическая части конкурса
10.10 – 11.40 – практическая часть конкурса
11.40  –  12.00  –  подведение  итогов  группой  наблюдателей,  заполнение
документации.  Отсканированные  тесты,  заполненные  протоколы,  файлы
видеофиксации  отправляются  по  адресу  электронной  почты
scosh5@edu.kyshtym.org  МОУ С(к)ОШ №5 VIII вида на обработку. 
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