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Обучение младших школьников с нарушениями зрения ПДД

Введение
Дети и дорога – очень тревожная и актуальная тема на сегодняшний день.
Попадание человека в дорожно-транспортное происшествие – всегда большое несчастье. Попадание ребенка в ДТП – это трагедия: даже если остался жив и не получил тяжелой травмы; ведь то морально-психологическое потрясение, какое он  испытал при этом, травмирует его на всю оставшуюся жизнь. Вот почему мы решили серьезно заняться этой проблемой.
Обучение младших школьников безопасному поведению на улице может быть эффективным, если педагог начальной школы целенаправленно проводит занятия с учениками по основам безопасности дорожного движения в рамках предмета "Окружающий мир" или во внеурочное время.

Обучение правилам дорожного движения следует рассматривать как составную часть учебно-воспитательной работы школы. Мы  учим детей правилам жизни во взрослом мире - мире спешащих людей и машин с 1 по 4 класс начальной школы.

Проблему профилактики дорожно-транспортного травматизма возможно разрешить, выделив в образовательной работе с детьми младшего школьного возраста следующие направления, являющиеся наиболее значимыми:

· знакомство детей с основными правилами дорожного движения;

· воспитание у детей младшего школьного возраста культуры поведения на улице, а также  в городском и железнодорожном транспорте.

Современные образовательные программы, рекомендованные Министерством образования РФ, содержат минимум сведений для детей о правилах безопасного поведения на дороге. Поэтому мы и решили разработать «Программу обучения детей младшего школьного возраста правилам безопасного поведения на дороге».
В содержании нашей Программы заложен материал, знакомящий детей с 1 по 4 класс начальной школы с дорожной азбукой, видами транспорта большого промышленного города, с особенностями поведения на дорогах города и за городом, с особенностями поведения  рядом с железнодорожным полотном, а также с правилами езды на велосипеде и техническими требованиями к данному транспортному средству.
Образовательный процесс должен быть непрерывным, систематическим (по тематическим планам), регулярным (без пропусков или замен), построенным на учете уровня психического и физического развития учащихся. Дидактические занятия должны быть направлены на развитие у детей целостности восприятия дорожной среды, внимания, воображения, памяти, логического мышления, связной образной речи.

Развитие познавательных процессов необходимо младшим школьникам для того, чтобы они могли ориентироваться в дорожной среде: вовремя замечали опасные места, приближающийся транспорт, умели различать его величину (большой – маленький), расстояние до приближающегося транспорта (далеко – близко), могли зрительно (визуально) запомнить образы светофоров, различать символы на дорожных знаках.

Дети должны понять и осознать, что означают сигналы светофора и дорожные знаки. Им следует объяснить, что, управляя движущимся транспортом, водитель не может мгновенно остановить его, увидев на своем пути пешехода (ребенка). Ученики должны знать, что транспорт опасен, а на дорогах могут быть аварии с гибелью и ранениями людей.

При обучении основам безопасности дорожного движения важно не только акцентировать внимание детей на том, что нельзя делать на дорогах, но и объяснять им, как можно и должно поступить в той или иной ситуации. Если педагог говорит, например, что играть на проезжей части дороги нельзя, то нужно показать и рассказать детям, где можно играть: во дворе, на детской площадке, в парке и т. д.

Образовательный процесс должен быть направлен на формирование у детей умений, навыков и положительных привычек безопасного поведения на улице.

Современные требования Концепции модернизации российского образования требуют от педагогов школьных образовательных учреждений новых подходов к организации образования растущей личности. Именно этим обусловлен наш выбор использования в образовательном процессе современных педагогических технологий при обучении детей младшего школьного возраста  правилам дорожного движения: моделирование различных видов транспортных средств (возможна интеграция с трудовым обучением), использование кроссвордов, ребусов, логических задач, схем безопасных маршрутов от дома до школы; особенно актуальными в настоящее время становятся современные информационные технологии, поэтому в образовательный процесс по обучению детей ПДД введено использование мультимедийной установки.
Программа состоит  из трех частей:

1. Календарно-тематическое планирование системы работы по обучению детей разных возрастных групп правилам безопасного поведения на дороге.

2. Инструментарий для оценивания качества и уровня образованности детей младшего школьного возраста по ПДД.
3. Приложение, включающее в себя разработки занятий и мероприятий по обучению детей младшего школьного возраста по ПДД.

Данная Программа может использоваться в школьных учреждениях, реализующих весь спектр современных образовательных программ. Оценивание качества образованности детей осуществляется каждые две недели, итоги подводятся в конце первого полугодия и в конце года. Результаты данного мониторинга используются в организации индивидуальной коррекционной работы с детьми, у которых освоение Программы идет слабо.

Цели работы по обучению детей младшего школьного возраста правилам безопасного поведения на дороге:

· формирование навыков бережного отношения к своему здоровью

· повышение эффективности работы с детьми школьного возраста по обучению правилам безопасного поведения на дороге.

Задачи:
1. Совершенствование и закрепление знаний детей о  правилах безопасного поведения на дорогах.
2. Формирование ряда понятий по ПДД, соответствующих возрастным возможностям детей.
3. Обеспечение практической деятельности детей по обучению ПДД через участие в акциях, мероприятиях, экскурсиях.
4. Воспитание грамотного пешехода, пассажира, а в дальнейшем и водителя.

1 класс
	№ п\п


	Тема
	Задачи
	Формы работы с учащимися
	Методическое обеспечение
	Детская продуктивная деятельность
	Формы работы с семьёй.

	1
	На улицах и дорогах нашего города. Виды транспортных средств.
	Продолжать формировать представления младших школьников о безопасности дорожного движения. 

Расширять представления о главной улице микрорайона (проезжая часть, газон, обочина) 

Расширить представления о видах, особенностях и значении городского транспорта.
	Беседа «Улица Братьев Кашириных» (загадки, игры)

Выставка машин.

Чтение сказки С. Баруздина «Сказка о трамвае».
	Конспект.
	Подготовка рассказа о своей машине (название, предназначение, особенности строения).
	Помощь родителей в организации выставки и в подготовке детей к экскурсии по выставке.

	2
	Мы идем в школу
	Показать особенности микрорайона, выявить опасные участки.

Составить схему безопасного маршрута для каждого школьника.
	Беседа «Мы идем в школу».

Составление схем-маршрутов
	Конспект.
	Сделать схему своего маршрута
	Обсуждение с ребенком наиболее безопасного маршрута от дома до школы.

	3
	Светофор и его сигналы.
	Повторить  представление детей о светофоре и его сигналах. 

Продолжать учить детей переходить улицу по зеленому сигналу светофора.

	. Беседа «Светофор и его сигналы» (игра, стихи).

Инсценировка песни «Песенка светофора и пешеходов», сл. В.Мурзина.
	Конспект.
	.Обращение светофора к пешеходам
	Помочь ребенку сочинить и оформить обращение светофора к пешеходам.

	4
	Пешеходный переход.
	Уточнить понятие «Пешеходного перехода».
Повторить знак, обозначающий пешеходный переход.

Выработать прочный навык у детей перехода улицы по пешеходному переходу по одному и группами с помощью практических упражнений на площадке.
	Упражнения на площадке.
	
	
	

	5
	Перекресток. Экскурсия на перекресток. Движение групп людей.
	Познакомить учащихся с ближайшим перекрестком и с территорией, которая его окружает.

Научить двигаться детей по этому перекрестку.
	Экскурсия на перекресток.

Выставка рисунков «Перекресток возле школы».
	
	Рисунок «Перекресток возле школы».
	

	6
	Сигналы регулировщика.
	Уточнить понятие «регулировщик»

Познакомить с жестами регулировщика.

Рассказать о безопасности перехода улиц при регулировании дорожного движения регулировщиком.
	Беседа «Сигналы регулировщика».

Упражнение «Движение транспорта и пешеходов по сигналам регулировщика».
	Конспект.
	Изготовление макета «Перекресток»
	

	7
	Дорожные знаки. Информационно-указательные и предписывающие знаки.
	Уточнить представления детей о форме и цвете информационно – указательных знаков ( «Пешеходный переход» . «Подземный переход», «Дети».

Познакомить детей с предписывающими знаками  («Прямо», «Направо», «Налево», «Знак ограничения скорости»).
	Беседа «Информационно – указательные и предписывающие знаки».
	Конспект.
	Рисование дорожных знаков.
	

	8
	Знаки сервиса и приоритета.
	Уточнить значение знаков сервиса «Пункт первой медицинской помощи», «Телефон», «Пункт питания», «Автозаправочная станция», «Техническое обслуживание автомобилей».
Познакомить с формой и  значением знаков приоритета.
	Беседа «Знаки сервиса и приоритета».

Игра «Теремок».
	Конспект.
	Изготовление мини-знаков для макета «Перекресток»
	

	9
	Предупреждающие и запрещающие знаки.
	Формирование представлений младших школьников о безопасности дорожного движения.
	Музыкально литературная композиция «Просто это такой знак».
	
	
	

	10
	Мы пассажиры.
	Закрепить представления детей о видах общественного транспорта.

Закрепить правила поведения в общественном транспорте.

Познакомить, как нужно обходить трамвай, автобус, троллейбус.
	Беседа «Мы – пассажиры».

Игра «Мы пассажиры».
	Конспект.
	Книжка – малышка «Правила поведения в общественном транспорте».
	Помочь ребенку в изготовлении книжки – малышки.

	11
	Правила перехода улиц и дорог после выхода из транспортных средств.
	Закрепить правила обхода транспортных средств.


	Сюжетно – ролевая игра «Как правильно обходить транспорт».
	
	
	

	12
	Где можно играть. Опасность игр рядом с проезжей частью.
	Уточнить представления детей о местах для игр и катаниях на самокатах, детских велосипедах, лыжах, санках и коньках.

Показать опасность проведения игр на проезжей части улицы.
	Беседа «Где можно играть».

Упражнение на макете с использованием моделей транспортных средств и пешеходов.
	Конспект.
	
	

	13
	Почему опасно внезапно выходить на проезжую часть.
	Закрепить понятия «проезжая часть». «обочина». «газон», «тротуар».

Повторить правила движения пешеходов по тротуару и обочине.
	Игра «Кто самый внимательный».

Упражнение на быстроту определения правой и левой стороны.
	
	
	

	14
	На загородной дороге.
	Познакомить с особенностями загородной дороги., с движением по ней транспорта и пешеходов.

Уточнить значение знаков «Железнодорожный переезд со шлагбаумом», «Железнодорожный переезд без шлагбаума».
	Беседа «На загородной дороге».
	Конспект.
	
	

	15
	Игровое занятие или просмотр видеофильмов по ПДД.
	Закрепить знания и представления младших школьников о безопасности дорожного движения.
	Просмотр видеоматериалов.

Театрализованная игровая программа «Автомобильчик»,
	Сценарий.
	
	Помощь в изготовлении костюмов и декораций.


2 класс
	№ п\п
	Тема
	Задачи
	Формы работы с учащимися
	Методическое обеспечение
	Детская продуктивная деятельность
	Формы работы с семьёй.

	1
	Город, в котором мы живем.
	Показать разнообразие улиц и транспортных маршрутов.

 Показать на конкретном примере транспортные проблемы ( пробки, малое количество транспорта, качество дорог).
	Беседа «Улицы Челябинска»

Работа с макетом.

Игра ТРИЗ «Транспорт будущего».
	Конспект.
	Изготовление из бросового материала машин, домов, светофоров, пешеходов.

Выставка рисунков
	Помочь ребенку нарисовать транспорт будущего.

	2
	Безопасный путь в школу. Каким маршрутом идти.
	Научить самостоятельно, выбирать для себя правильный, безопасный путь от дома к школе.
	Работа по схемам с разными маршрутами (опасными и безопасными ).
	
	
	

	3
	Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка.
	Закрепить знания об элементах улиц 
(проезжая часть, тротуар) и дорог 
(проезжая часть, обочина, кюветы, велосипедная дорожка, пешеходная дорожка).

Познакомить с дорожной разметкой.

Повторить правила движения пешеходов по тротуару и обочине дороги.
	Игра «Пешеходы и водители».

Упражнения на макете.

Беседа «Дорожная разметка».

Викторина с применением вопросников детей
	Конспект.
	Вопросники, изготовленные детьми по теме «Элементы улиц и дорог».
	Помочь детям создать вопросник на тему «Элементы улиц и дорог».

	4
	Сигналы светофора, Пешеходный переход. Сигналы регулировщика.
	Закрепить знания о сигналах светофора, о значении пешеходного перехода и .

Отработать на практике сигналы регулировщика.
	Агитбригада.

Проект «Новый жезл для регулировщика».

Ига на внимание «Жесты регулировщика».
	Сценарии агитбригады.
	Презентация проектов «Новый жезл для регулировщика».
	Помощь в подготовке к презентации.

	5
	Перекрестки, их виды. Регулируемый перекресток. Предупредительные сигналы водителей. Нерегулируемый перекресток.
	Познакомить с особенностями регулируемого и нерегулируемого перекрестков.

Познакомить с предупредительными сигналами водителей ( световые и жестовые).
	Беседа «Виды перекрестков».
	
	
	

	6
	Информационно-указательные, предписывающие и запрещающие знаки.
	Закрепить знания детей о значении информационно – указательных, предписывающих и запрещающих знаках.
	Викторина « дорожные знаки».
	Вопросы к викторине.
	
	

	7
	Игра со знаками.
	Обобщить полученные знания о знаках несущих информацию на дорогах для пешеходов и водителей.
	Игра – путешествие.
	Разработка игры-путешествия.
	
	

	8
	Практическое занятие по правилам перехода улицы и перекрестка.
	Проверить полученные знания о переходе улицы и перекрестка на практике.
	Упражнения на площадке.
	
	
	

	9
	Ига - импровизация «Поездка в общественном транспорте ».
	Закрепить правила поведения в общественном транспорте на практике.
	 Инсценировка стихотворения С. Михалкова «Одна рифма».

Выставка книжек – малышек
	
	
	

	10
	Правила перехода улиц и дорог после выхода из транспорта.
	Повторить обход различных транспортных средств.

Выяснить, как найти и определить ближайший безопасный переход улицы, дороги.
	Упражнения на площадке.

Поиск самых интересных вопросов и составление вопросника на тему «Правила перехода улиц и дорог после выхода из транспорта.

Викторина


	
	Вопросник по теме «Правила перехода улиц и дорог после выхода из транспорта».
	Помочь детям в составлении и оформлении вопросника.

	11
	Игры в городе и за городом.
	Закрепить представления детей о том, где можно кататься на самокатах и детских велосипедах и где безопаснее играть в футбол и другие спортивные игры.
	КВН
	конспект
	Изготовление наглядных заданий для другой команды
	Помощь родителей в изготовлении наглядных заданий

	12
	Скорость движения и торможения автомобиля.
	Показать на чтении литературных произведений опасность перехода улицы перед близко идущим транспортом.
	Чтение и обсуждение отрывков из книг Х.Тайдре «Я и улица» и А.Дорохова «Зеленый…Желтый…Красный!».
	
	Иллюстрации к прочитанным отрывкам.
	

	13
	Мы едем за город.
	Закрепить представления детей об особенностях загородной дороги и способах передвижения по ней. Легковой и грузовой транспорт. Пересечение ж/д путей
	
	конспект
	Изготовление для макета дороги ж/д шлагбаума
	Сочинение «Поездка за город»

	14
	Итоговое занятие, экскурсия в Автогородок, игра – соревнование.


	
	Спортивная игра-эстафета по ПДД.
	Сценарий.
	
	


3 класс.
	N п/п
	Тема
	Задачи
	Формы работы с учащимися
	Методическое обеспечение
	Детская продуктивная деятельность
	Формы работы с семьей

	1
	Основные правила поведение учащихся на улице.
	
	Экскурсия на перекресток
	
	Исследование поведения людей на перекрестке, на улице
	

	2
	Каким маршрутом идти в школу. ГИБДД.
	Закрепить знания правильных и безопасных маршрутов от дома до школы. Познакомить с понятием «Государственная инспекция безопасности дорожного движения» 
	Беседа «Что такое ГИБДД?»
	Конспект 
	Схемы-рисунки своих маршрутов.
	Помощь в составлении маршрутов

	3
	Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка. Виды перекрестков.
	Совершенствовать знания об элементах улиц и дорог. Закрепить знания о дорожных разметках, об особенностях регулируемого и нерегулируемого перекрестка.
	Агитбригада 
	Сценарий
	
	

	4
	Сигналы светофора и регулировщика. Регулируемые перекрестки.
	Уточнение знаний о том, чему подчиняются водители и пешеходы на регулируемых перекрестках, и кому подчиняются водители и пешеходы, если светофор не исправен.
	Театрализация книги О.Татурина «Для чего нам светофор»
	Сценарий 
	Сочинить оду светофору
	Помощь в сочинении оды светофору

	5
	Нерегулируемые перекрестки. Сигналы, подаваемые водителем.
	Уточнение знаний о том, как себя вести на нерегулируемых перекрестках.3начение для пешеходов подаваемых водителем сигналов.
	Беседа «Переход нерегулируемого перекрестка»
	Конспект 

Схемы перекрестков
	
	

	6
	Экскурсия на перекресток или в автогородок по теме «Как правильно переходить улицу?»
	Повторить знакомые школьникам правила движения пешеходов по улицам и дорогам.
	Экскурсия    
	
	Эксперимент по подсчету нарушителей.
	Помощь в составлении отчета по эксперименту

	7
	Информационно-указательные, запрещающие знаки, знаки приоритета.
	Обобщение знаний об информационно-указательных, запрещающих и знаках приоритета. Повторить значение некоторых дорожных знаков, часто встречающихся по месту жительства.
	Игра «Узнай и нарисуй» 
	Карточки-заготовки
	Мини-проект  

«Новый дорожный знак»
	Помощь в создании мини-проекта

	8
	Предупреждающие знаки, знаки сервиса.
	Обобщение знаний о знаках сервиса и предупреждающих знаках.
	Игра « Угадай, какой знак »
	
	
	

	9
	Игра-викторина «Хорошо ли ты знаешь дорожные знаки?»
	Проверка знаний дорожных знаков.
	Викторина

«Дорожные знаки»
	Викторина 
	
	

	10
	Правила пользования городским и железнодорожным транспортом.
	Обобщить знания правил посадки и выхода из общественного транспорта, правила пользования городским и ж/д транспортом, правила поведения учащихся в городском и ж/д транспорте.
	Викторина «Пассажир»
	Викторина
	
	

	11
	Правила перехода улиц и дорог после выхода из транспорта.
	Обобщить знания правил перехода улицы после выхода из городского транспорта.
	
	
	
	

	12
	Игры в городе и за городом. Особенности поведения на загородной дороге.
	Совершенствование знаний о поведении на загородной дороге; о том, где можно играть в городе и за городом.


	
	
	
	

	13
	Мой друг- велосипед.
	Формирование знаний и представлений о безопасном движении велосипедистов на дорогах города и во дворах.
	Беседа «Езда на велосипеде»
	Конспект 
	
	

	14
	Игры- соревнования на велосипедах.
	Закрепление знаний езды велосипедистов по улицам, дорогам.  Формирование умений и навыков использовать знания представления, полученные на предыдущих занятиях, в повседневной жизни. Воспитание интереса к изучению правил дорожного движения.
	Игры на площадке.
	
	
	

	15
	Урок- повторение с использованием вопросника.
	Подведение итогов курса обучения.
	
	
	
	

	16
	Настольные игры по ПДД или просмотр видеофильмов.


	
	
	
	
	

	17
	Заключительное занятие. Из истории транспорта.


	Воспитание интереса к изучению правил дорожного движения
	
	
	Подготовка сообщений на темы:

«Краткая история автомобиля»

«История колеса»

«Из чего сделана машина»
	Помощь в подготовке сообщения, в подборе иллюстраций.


4 класс
	N п/п
	Тема
	Задачи
	Формы работы с учащимися
	Методическое обеспечение
	Детская продуктивная деятельность
	Формы работы с семьей

	1
	Наш город

Виды транспортных средств.  Обязанности пассажиров.


	Знакомство и закрепление названий улиц города. 

Наблюдение за работой водителя автобуса. Уточнение знаний о пассажирском транспорте. 

Закрепление правил пассажиров.
	 Автобусная экскурсия по городу
	
	
	

	2
	Может ли машина сразу остановиться.  Тормозной и остановочный пути. Обгон.


	Дать понятие «тормозного пути».  Выявить факторы, влияющие на длину тормозного пути. Познакомить учащихся с понятием «обгон», выяснить, чем он опасен для пешеходов.


	Беседа. Чтение рассказа Х. Тайдре «Мы за рулем, на дорогу выбегает мальчик»
	конспект
	
	

	3
	Урок-игра «Устное сочинение» «Особенности поведения водителей и пешеходов в различных ситуациях»
	
	
	
	Подготовить ситуации, где будет прослеживаться поведение пешеходов и водителей
	Помощь в подготовке ситуации

	4
	Сигналы светофора с дополнительными секциями. 

Сигналы регулировщика.
	Познакомить учащихся со светофорами, имеющими дополнительные секции. Научить правилам перехода перекрестков, имеющих светофоры с дополнительными секциями. Совершенствовать знания сигналов регулировщика.
	
	
	
	

	5
	Дорожные знаки
	Уточнить знания дорожных знаков. Повторить классификацию дорожных знаков.
	
	
	Мини-проекты (книжки-малышки)

«Дорожные знаки» для детей младшего школьного возраста.
	

	6
	Игра-викторина «Хорошо ли ты знаешь дорожные 
знаки»

	
	Игра-викторина
	Сценарий 
	
	

	7
	Предупредительные сигналы водителей. Движение в темное время суток. Оборудование автомобилей и мотоциклов спецсигналами.
	Повторить  предупредительные сигналы водителей. Познакомить с оборудованием автомобилей и мотоциклов специальными 

сигналами.


	Беседа «Предупредительные сигналы водителей. Оборудование автомобилей и мотоциклов специальными сигналами».
	Конспект 
	
	

	8
	Езда на велосипеде, мопеде, мотоцикле.
	Закрепить знание правил езды на велосипеде.  Выявить различия мопеда и мотоцикла от велосипеда.


	
	
	
	

	19
	Технические требования, предъявляемые велосипеду.
	
	
	
	
	

	10
	Соблюдение правил дорожного движения велосипедистами.
	Закрепление знаний и представлений о безопасном движении велосипедистов на дорогах.
	Беседа «Требования к водителям велосипедов»
	конспект
	Составление листовок с обращениями к велосипедистам
	Помощь в составлении листовок

	11
	Игры-соревнования на велосипедах.
	Формирование умений и навыков использовать знания и представления, полученные на предыдущих занятиях, в повседневной жизни.
	
	
	
	

	12
	Железнодорожный переезд.
	Формирование представлений о мерах предосторожности при движении вдоль железнодорожного полотна.
	
	
	
	

	13
	Знаем ли мы правила дорожного движения
	
	Конкурс «Правила дорожные знать каждому положено»
	
	
	

	14
	Государственная инспекция безопасности дорожного движения. Поведение учащихся при ДТП.
	
	
	
	
	

	15
	Самостоятельное решение задач по ПДД.
	Подведение итогов курса обучения ПДД
	
	
	
	


