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Организация процесса обучения с учётом психологических особенностей детей с недоразвитием слуха

В 30-е годы Л.С. Выготский сформулировал идею сложной структуры аномального развития ребёнка с дефектом. Первичный дефект, в данном случае—нарушение слуха, обуславливает вторичные отклонения (отсутствие или нарушение речи), а вторичные отклонения приводят к отклонениям третьего порядка (в познавательной сфере). По словам Л.С. Выготского, «органический дефект реализуется как социальная ненормальность поведения. Поэтому, когда мы говорим о компенсации дефекта, мы имеем в виду социальную реабилитацию глухого, т.е. ликвидацию социальной ненормальности». Это становится задачей компенсаторного развития, предполагающего формирование новых функциональных связей, динамических систем, обеспечивающих замещение, восстановление или коррекцию нарушенных функций и развитие умственных способностей [8]. В специальной школе педагоги решают задачу компенсаторного развития, включая в планы коррекционные виды работ. Чтобы эффективно осуществлять коррекционную работу на уроке, подходя индивидуально к каждому ребёнку, необходимо знать психологические особенности учащихся с недоразвитием слуха и применять эти знания в практической работе с детьми. 

Опираясь на теорию компенсации психических функций Л.С. Выготского, в частности, на положение о сложной структуре нарушения, о первичных и вторичных отклонениях в развитии психики ребёнка с недоразвитием слуха, Р.М. Боскис определила основные критерии, положенные в основу педагогической типологии детей с недостатками слуха и учитывающие своеобразие развития данной категории детей [4]. По мнению Р.М. Боскис, группа детей с недоразвитием слуха разнообразна как по уровню слухового восприятия, так и по уровню речевого развития, что обусловлено сочетанием следующих факторов:

1) степенью нарушения слуха;

2) временем возникновения слухового дефекта;

3) педагогическими условиями, в которых находился ребёнок после появления нарушения слуха;

4) индивидуальными особенностями ребёнка – интеллектуальными, характерологическими и т. д.

Исследователями отмечается прямая взаимосвязь между снижением слуха и состоянием речи: чем больше потеря слуха, тем сильнее страдает речь ребёнка, а при тяжёлых нарушениях активизировать речевую деятельность ребёнка невозможно без специального обучения. Большое значение имеет время возникновения нарушения слуха. Чем раньше произошло снижение слуха, тем больше оно отражается на формировании речи. Потеря слуха в возрасте до 2-х лет, когда речь ещё не сформировалась, приводит к полному её отсутствию. Потеря слуха в возрасте от 2 ‑ 3 до 4 ‑ 5 лет вызывает распад речи, если не были предприняты специальные педагогические меры. У детей старшего дошкольного и школьного возраста в случае потери слуха речь может частично сохраниться, но без специальной педагогической помощи она может постепенно ухудшаться [26]. 

Большое значение для психического и речевого развития ребёнка имеют психолого-педагогические условия, в которых находился ребёнок после потери слуха. Чем раньше было выявлено снижение слуха, тем успешнее будет проходить развитие ребёнка, в меньшей степени будет наблюдаться отставание в развитии познавательной деятельности, формировании речи и общения, личностном развитии. Для успешного развития ребёнка со сниженным слухом большое значение имеет раннее слухопротезирование, создание речевой среды как в школе, так и в семье, проведение общеразвивающих и коррекционных занятий.

Ориентируясь на положения педагогической типологии детей с недостатками слуха, Р.М. Боскис выделила две основные группы детей: глухие и слабослышащие [4]. В зависимости от состояния речи среди глухих выделяются две категории:

1) ранооглохшие дети – это дети, родившиеся с нарушенным слухом или потерявшие слух до начала речевого развития или на ранних его этапах и не имеющие возможности естественного восприятия речи и самостоятельного овладения ею. Они овладевают зрительным (чтение с губ) и слухозрительным (при помощи звукоусиливающей аппаратуры) восприятием словесной речи только в условиях специального обучения;

2) позднооглохшие дети – это дети, потерявшие слух в период, когда их речь была сформирована. У них может быть разная степень потери слуха и разный уровень сохранности речи. Эти дети имеют навыки словесного общения. Для них, как и для  ранооглохших детей, важным является освоение навыков зрительного и слухозрительного восприятия словесной речи.

С учётом состояния речи Р.М. Боскис выделяет две категории слабослышащих (тугоухих) детей:

1) слабослышащие дети, которые к моменту поступления в школу имеют тяжёлое недоразвитие речи (отдельные слова; короткие, неправильно построенные фразы; грубые нарушения лексического, грамматического, фонетического строя речи);

2) слабослышащие дети, владеющие развёрнутой фразовой речью, с небольшими отклонениями в грамматическом строе, фонетическом оформлении [4].

На основании выделения различных групп детей с нарушениями речи Р.М. Боскис определила дифференцированные условия их обучения, основанные на различных способах восприятия речи и различных способах её формирования и активизации. В соответствии с выделенными категориями детей были созданы различные типы школ:

1) специальная школа для глухих детей (СКОУ I вида);

2)  специальная школа для слабослышащих и позднооглохших детей (СКОУ II вида) с двумя отделениями: первое – для детей, владеющих развёрнутой речью; второе – для детей с глубоким недоразвитием речи [4].

По наличию или отсутствию дополнительных отклонений в развитии, значительно затрудняющих процесс формирования речи и развития личности в целом, выделяют следующие группы детей с недоразвитием слуха:

1) дети, не имеющие дополнительных отклонений в развитии;

2) дети, имеющие дополнительные отклонения в развитии (одно или в сочетании): нарушение интеллекта, зрения, опорно-двигательного аппарата, эмоционально-волевой сферы [4, 26].

В настоящее время для улучшения слухового восприятия детей и взрослых с высокой степенью нейросенсорной тугоухости и глухотой применяют метод многоканальной кохлеарной имплантации. Под термином «кохлеарная имплантация» подразумевают вживление электродных систем во внутреннее ухо с целью восстановления слухового ощущения путём непосредственной электрической стимуляции волокон слухового нерва, которые бывают сохранены и способны при непосредственной их стимуляции посылать в мозг соответствующие сигналы. Кохлеарный имплант представляет собой искусственное внутреннее ухо, он помогает человеку услышать речевые и неречевые звуки окружающего мира [26]. 

Таким образом, дети с недоразвитием слуха представляют собой неоднородную группу, характеризующуюся разной степенью и характером нарушений слуха; временем, в котором произошло снижение слуха; уровнем речевого развития; наличием или отсутствием дополнительных отклонений в развитии, а также психолого – педагогическими условиями, в которых находился ребёнок.

Важной особенностью психического развития слабослышащих и глухих детей является почти одновременное овладение ими несколькими различными видами речи – словесной (устной и письменной), а также дактильной и жестовой. Жестовая речь служит средством общения и познания окружающего мира и своеобразной компенсацией отсутствующей словесной речи. Особенности формирования и использования жестовой речи в процессе общения, её роль в обучении глухих детей исследовали А.Г. Иванов-Смоленский, И. Гейльман, Р.М. Боскис, Н.Г. Морозова, Б.Б. Симонов, Г.Л. Зайцева, Л.В. Занков, И.М. Соловьев,  Н.Ф. Слезина, А.Г. Геранкина. Речевые жесты имеют образный, наглядный характер, обладают конкретностью. Эти особенности речевого жеста обуславливают невозможность выразить с его помощью общие понятия, что накладывает свой отпечаток на развитие словесной речи и мышления ребёнка с недоразвитием слуха. Речевые жесты обладают многозначной неопределённостью (один и тот же жест может обозначать предмет и действие), что является их существенным недостатком, так как затрудняется процесс общения из-за недостаточно тонкой дифференцированности обозначений явлений действительности. Для жестовой речи особенно характерно отсутствие морфологической расчленённости: в ней отсутствуют служебные части речи; не оформлены категории рода, числа, склонения, спряжения. Особенно затруднено отражение связей и отношений, что влияет на развитие словесно – логического мышления. Жестовой речи присущ своеобразный порядок выражения мысли. Сначала изображается субъект, затем – объект и в последнюю очередь отношения между ними («Мальчик рыба поймать»). В предложении отсутствуют предлоги, союзы, служебные слова, отрицание следует за названием действия («Я читать нет»). Построение предложения в письменной или устной речи учащихся может сохранять все недостатки жестовой речи: нарушение порядка членов предложения, пропуски членов предложения и служебных частей речи, нарушение грамматических связей слов и т.п. Исследователями было отмечено, что в процессе обучении глухих детей словесной речи происходили изменения и в жестовой, в частности, в ней появлялись предлоги и союзы [3, 4, 30]. 

В процессе обучения глухие дети овладевают дактильной речью. Это своеобразная кинетическая форма словесной речи, построенная на движениях пальцев руки в воздухе. Глухие ученики, овладевшие дактилологией, лучше осваивают звуковой состав слова. У них образуются условные связи между звуковым и дактильным образом слова. Проведенные Л.А. Новиковой и Е.Н. Марциновской специальные исследования с помощью электрофизиологических методов показали, что дактилология, как и устная речь глухих, строится на основе кинестетических ощущений. Было обнаружено, что при мыслительных операциях у глухих возникали импульсы не только в артикуляторном аппарате, но и в мышцах рук, пальцев. Дактильная речь является вспомогательным средством при овладении учащимися с недоразвитием слуха письменной речью, при чтении с губ речи окружающих [3, 4, 30]. 

Словесной речью, в отличие от жестовой, дети со сниженным слухом могут овладеть только в условиях специального обучения. Проблемы формирования словесной речи у глухих и слабослышащих детей исследовали Ф.Ф.Рау, С.А.Зыков, Р.М.Боскис, И.М.Соловьёв, Ж.И.Шиф, К.Г.Коровин, А.Г.Зикеев, Е.П.Кузьмичёва и другие. Процесс овладения языком у детей с нарушениями слуха, речевое общение происходит в условиях формирования разных видов речевой деятельности (устной, письменной, дактильной), активно развиваются импрессивная (зрительное, слухозрительное и слуховое восприятие) и экспрессивная стороны речи (говорение, дактилирование, письмо). 

Овладение словесной речью – необходимое условие всестороннего развития неслышащего ребенка. Это главная задача всего учебно-воспитательного процесса. Словесная речь расширяет познавательные возможности ребенка, обеспечивает постепенный его переход от наглядно-образного к словесно-логическому мышлению, оказывает глубокое влияние на формирование личности, способствуя включению его в общество слышащих.

 В отличие от неслышащих, речь слабослышащих развивается в условиях использования частично сохранившейся функции слухового анализатора. Это приводит к тому, что слабослышащий ребенок накапливает слова в искаженном виде. Искажения слов, характерные для слабослышащих детей, не имеют места у неслышащих, речь которых развивается без участия слуха. Ограниченный запас слов и недостаточное овладение грамматическим строем языка влекут за собой и ограниченное понимание устной речи и читаемого текста [3, 4, 19, 30]. 

Специальная школа для слабослышащих детей – это своеобразная школа речи, в которой ученики учатся не только говорить, но и понимать обращенную к ним речь. Почти полное отсутствие у них речи создает условия, при которых возможно лишь наглядно-образное отражение действительности. Перед специальной школой стоит задача обучать речи так, чтобы у слабослышащих учащихся развивалась способность отражать действительность при помощи словесной речи. Это значит, что в корригирующем процессе эти дети должны усваивать те обобщения, которые заключены в нашей речи и которые отличаются от обобщений, свойственных наглядно-образному мышлению. Этим особенно усложняется отбор языкового материала, предлагаемого слабослышащим детям для усвоения. Требуется также особая методика и последовательность преподнесения материала с таким расчетом, чтобы помочь учащимся постепенно перейти от конкретного к более отвлеченному и обобщенному отражению окружающих предметов и явлений [2, 3, 4, 5, 6, 11, 13, 14, 15, 18, 31].

Перед взрослым, работающим со слабослышащим ребёнком, стоит задача обеспечить не только усвоение значений слов, обозначающих конкретные предметы, действия, признаки предметов, но и постоянные накопления слов с абстрактными значениями. Именно поэтому работа над активизацией речевой деятельности органично входит в каждый урок по всем учебным предметам, во внеклассные мероприятия, индивидуальную коррекционную работу [5, 10].

В школе-интернате для слабослышащих и позднооглохших детей созданы условия, обеспечивающие процесс речевого развития учащихся с недоразвитием слуха. В первую очередь выполняются требования слухоречевой среды:

- мотивированное речевое общение с детьми в процессе практической деятельности;

- формирование потребности в речи, побуждение учащихся к активному использованию речи;

- использование остаточного слуха как необходимого условия формирования устной речи и общения;

- соблюдение единых требований к речи взрослых;

- постоянный контроль правильности речи детей [3, 12]. 

Пути активизации речевой деятельности учащихся с нарушением слуха:

1. Отбор речевого материала с опорой на то, что ребёнку уже знакомо.

2. Актуальность речевого материала для удовлетворения познавательных интересов учащихся.  

3. Многократное повторение словесного материала с целью формирования речевых умений и навыков на основе закрепления условно-рефлекторных связей.

4. Совершенствование речевого слуха путём развития у глухих детей остаточного слуха, на базе которого создаётся слухозрительная основа восприятия устной речи.

5. Коммуникативная направленность речевого материала (использование диалогов, драматизаций).

6. Учёт индивидуальных возможностей ребёнка при отборе речевого материала. Ученикам, имеющим более низкий уровень речевого развития и меньшие остатки слуха, предъявляется материал меньшего объёма и доступный им по содержанию. Учитывается зона актуального и зона ближайшего развития ребёнка. Материал постепенно усложняется, чтобы обеспечить продвижение учащихся в речевом развитии.

7. Используются разнообразные виды работ над речью: диалог; выполнение и передача поручений, отчётность; тематические беседы по картине; распространение предложений с использованием данных педагогом слов; работа с деформированными предложениями; с предложениями, в которых пропущены слова; написание сочинений и изложений; лексические, речевые и ролевые игры.

8. Использование информационно-коммуникационных технологий в учебно-воспитательном процессе. Учителями-предметниками, воспитателями, дефектологами, психологом созданы компьютерные программы, направленные на активизацию речевой и познавательной деятельности учащихся (ознакомительные, развивающие, тренировочные, контрольные). Данные программы предполагают активное использование наглядных средств обучения, видео, аудиофрагментов, тщательно отобранного словесного материала: словаря, фраз на слух, заданий для коллективной и самостоятельной работы, а также учебного материала, направленного на коррекцию познавательных процессов учащихся.

9. Внедрение элементов проектной деятельности учащихся в практику работы школы. Данный вид работы позволяет расширить словарный запас учащихся, активизирует их познавательную деятельность, совершенствует письменную и устную речь. Например, учащиеся начальной школы создавали проекты на тему «Моя семья», «Моя родословная», а учащиеся основной школы готовили проекты к неделе химии и затем их защищали публично. Учащиеся принимали участие в конкурсе «Шаг в будущее» с работами по истории и русскому языку. С проектом исследования по картине Ю.Ракши «Проводы ополчения» ученица выпускного класса школы-интерната II вида вышла на городской уровень.

10. Очень важна для активизации речевой деятельности учащихся с недоразвитием слуха внеклассная работа. Ежегодно в школе проводятся литературные праздники, спектакли, предметные тематические недели, речевые конференции, на которых отрабатываются произносительные навыки учащихся, их способности к диалоговому общению, происходит становление личности учащихся.

Познакомимся подробнее с особенностями развития познавательной сферы детей, имеющих нарушения слуха. 

Ощущение и восприятие

Восприятие возникает на основе ощущений. Это целостное отражение предметов, ситуаций и событий, возникающее при непосредственном воздействии физических раздражителей на рецепторные поверхности органов чувств. Восприятие имеет активный саморегулирующий характер, в процессе восприятия обязательно участвуют внимание, память, мышление. 

Как познавательный процесс восприятие характеризуется: -- предметностью (отнесённость наглядного образа к определённым предметам внешнего мира или моментам объективной действительности); -- целостностью (свойство, позволяющее получить целостный образ предмета во всём многообразии и соотношении его свойств и сторон); -- осмысленностью (осознание воспринимаемого, истолкование образов в соответствии со знаниями человека и его прошлым опытом, придание им определённого смысла); -- обобщённостью (отражение единичных объектов как проявления общего); -- константностью (относительное постоянство формы, величины и цвета предметов при изменяющихся условиях их восприятия, даёт возможность узнавать предметы в различной обстановке); --избирательностью (выделение общих объектов по сравнению с другими, раскрывающее активность человеческого восприятия). Все эти характеристики существуют благодаря апперцепции—включению в акт восприятия прошлого опыта. Апперцепция связана с деятельностью центральной нервной системы, и её качество зависит от уровня сформированности речи. В зависимости от преобладающей роли того или иного органа чувств (анализатора) различают зрительное, слуховое, осязательное, обонятельное и вкусовое восприятие. Для развития восприятия необходима зрелость не только анализаторов, но и готовность всей мозговой коры к адекватной деятельности [21, 22]. В развитии всех видов ощущений и восприятий у детей с недостатками слуха имеются специфические особенности. 

ЗРИТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ

Большое значение для компенсации нарушений слуха приобретает зрительное восприятие. У слабослышащих снижен тонус коры больших полушарий головного мозга, из-за чего становится уже поле зрительного восприятия, снижается его скорость (время, необходимое для адекватного восприятия предмета). У детей с нарушениями слуха наблюдается замедленное по сравнению со слышащими сверстниками узнавание предметов, им требуется больше времени для того, чтобы выделить информативные признаки предмета. Большие трудности они испытывают при узнавании знакомых предметов в другом положении. По мнению исследователей, это связано с менее подробным анализированием и синтезированием предметов в прошлом опыте, с замедленным формированием произвольности процесса восприятия. 

При восприятии формы большое значение имеет то, насколько дети владеют жестовыми обозначениями форм предметов (исследования А.И.Дьячкова). Степень различения форм прямо зависит от степени знания жестовых обозначений. По данным А.А.Венгер и А.Л.Венгера уже глухие дошкольники оказываются в состоянии различать многие предметы по форме. Это свидетельствует о компенсаторных возможностях развития восприятия у детей с нарушениями слуха, в частности о возможности формирования у них такого свойства восприятия, как осмысленность. Для точного восприятия формы предмета важно выделять его контур. Умение узнавать предмет по контуру формируется постепенно, так как требует определённого уровня развития анализа и абстракции. У глухих и слабослышащих детей данное умение формируется позднее, чем у слышащих сверстников, и в процессе обучения совершенствуется, так что к 14-15 годам по развитию этого умения они приближаются к слышащим. Медленнее формируются у детей с нарушениями слуха более сложные процессы, требующие не только наличия зрительного образа, но и способности синтезировать целое (например, складывание разрезных картинок). Им труднее даётся единый аналитико-синтетический процесс, а неполнота анализа часто приводит к неверному объединению элементов, выделению части из целого, нахождению сходств и различий (например, глухие учащиеся 12 класса различие признаков предметов выделяют в 6 раз реже, чем слышащие учащиеся 7 класса).

Особенности развития осмысленности восприятия отчётливо проявляются при анализе восприятия изображений, картин. Восприятие изображений у слышащих детей формируется постепенно, при постоянном речевом общении со взрослыми, в то время как у глухих и слабослышащих речевое общение нарушено и обеднено. При восприятии изображений дети с нарушениями слуха испытывают затруднения в восприятии и понимании перспективных изображений, пространственно-временных отношений между изображёнными предметами; у них возникают трудности в восприятии предметов в движении, в необычном ракурсе, при восприятии контурных изображений; дети не узнают предмет, если он частично закрыт другим (исследование Н.В. Яшковой). 

Для ребёнка с нарушениями слуха зрительное восприятие — это и главный источник представлений об окружающем мире, и канал, обеспечивающий возможности общения с другими людьми, восприятие обращённой к нему речи. В процессе обучения и воспитания у этих детей совершенствуется тонкость и дифференцированность зрительного восприятия, в том числе мимики, движений губ, лица и жестов партнёров по общению. 

В целом зрительное восприятие детей с недостатками слуха развивается по тем же законам, что и восприятие слышащих, но специфика нарушений приводит к несвоевременному формированию межфункциональных взаимодействий (между восприятием и речью), а это, в свою очередь, отрицательно влияет на развитие одного из самых сложных свойств восприятия – осмысленности [2, 3, 26, 30]. 

ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ

Многие дети, имеющие нарушения слуха, отстают от нормально слышащих детей по развитию движений. На протяжении всего дошкольного возраста сохраняются некоторая неустойчивость, трудности сохранения статического и динамического равновесия, недостаточно точная координация и неуверенность движений, относительно низкий уровень развития пространственной ориентировки. Трудности сохранения статического и динамического равновесия проявляются и в школьном возрасте. Так, если при ходьбе с открытыми глазами глухие держатся так же, как и слышащие, то при ходьбе с закрытыми глазами у 45% глухих младших школьников наблюдаются расстройства равновесия, которые сохраняются до 12-14 лет. Затем эти различия уменьшаются. У детей с нарушениями слуха скорость двигательной реакции заметно снижена по сравнению со слышащими сверстниками, особенно на первом году обучения, но к 14 годам она почти не отличается от таковой у слышащих, т.е. за время обучения скорость движений возрастает (по данным Ж.И. Шиф). Более медленным оказывается и темп деятельности. У детей, имеющих нарушения слуха, вследствие более позднего формирования словесной речи произвольная регуляция движений формируется позже, чем у слышащих. У большинства детей имеется отставание в развитии мелких движений пальцев рук, артикуляционного аппарата.

Потеря слуха создаёт сложные условия для развития двигательной чувствительности. Слуховой контроль помогает выработке чётких, плавных и размеренных движений, его отсутствие приводит к трудностям в их формировании. У детей с нарушениями слуха компенсация отсутствующего слухового контроля может совершаться за счёт увеличения роли зрительного, тактильно-вибрационного и двигательного восприятий. Для её достижения нужно заботиться о развитии у таких детей двигательного контроля за качеством своих движений. Очень важны двигательные ощущения в овладении глухими и слабослышащими устной речью. Они являются единственным средством самоконтроля за произношением, поскольку при исправлении неправильного произношения глухой зачастую может опираться только на те ощущения, которые получает от движений артикуляционного аппарата. Специфические особенности развития двигательных ощущений у детей с недостатками слуха вытекают из структуры нарушения и связаны с отставанием в формировании межфункциональных взаимодействий [3, 26, 30].

КОЖНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ И ВОСПРИЯТИЯ

Кожные ощущения и восприятия возникают при непосредственном контакте предмета с кожей. К ним относятся тактильные, вибрационные, температурные, болевые. Из всех видов кожных ощущений для компенсации нарушений слуха наибольшее значение имеют вибрационные, так как дают возможность судить о явлениях, удалённых от человека, а при нарушениях слуха это очень важно, поскольку глухой человек лишён одного из важнейших дистантных каналов приёма информации. 

Развитие вибрационной чувствительности имеет большое значение для овладения устной речью, её восприятия и произношения. Некоторые из вибраций, возникающих при произнесении слов, улавливаются глухим ребёнком при прикладывании ладони к шее говорящего, при поднесении ладони ко рту, при использовании специальных технических средств. При этом неслышащие дети лучше воспринимают такие компоненты речи, как темп, ритм и ударение. Вибрационные ощущения помогают ребёнку с нарушениями слуха осуществлять контроль за собственным произношением, поэтому необходима специальная работа, чтобы дети могли использовать вибрационную чувствительность как вспомогательное средство для овладения устной речью, а также для познания окружающего [3, 26, 30]. 

ОСЯЗАНИЕ

Это сложный процесс познания, в котором сочетаются кожные и двигательные компоненты. С помощью активного осязания возможны наиболее тонкие формы предметного восприятия. С помощью осязания человек может определить форму предметов, их плотность, протяжённость и вес, получить представление о качественных особенностях поверхности. 

У детей с нарушениями слуха наблюдается значительное отставание в развитии осязания. Например, глухие дети 7-8-летнего возраста испытывают затруднения в узнавании предметов посредством осязания при выключенном зрении, тогда как их слышащие сверстники хорошо узнают предметы в такой ситуации. Это говорит об отставании в развитии осязания как самостоятельного познавательного процесса. При выключенном зрении легче распознаются всеми детьми объемные предметы. При их узнавании различия между глухими и слышащими школьниками уменьшаются к пятому классу (исследования А.П. Гозовой). Различия между глухими и слышащими отчетливо проявляются в тех случаях, когда распознавание объектов требовало мыслительных операций. Слышащие дети, как правило, используют более сложные формы обследования (сложные виды движений, поиск добавочных признаков объекта), школьники с нарушениями слуха в большинстве случаев не пытаются найти дополнительные признаки объекта, чтобы проверить правильность своего распознавания. Различия между слышащими и глухими детьми уменьшаются только к старшему школьному возрасту. При выключенном зрении осязание нуждается в активном привлечении прошлого опыта, в сопоставлении полученных данных с имеющимися представлениями и знаниями о предметах. Недостаточное развитие мышления и речи у детей с нарушениями слуха сказывается на развитии осязания.

Таким образом, у детей с нарушенным слухом наблюдается определенная закономерность развития ощущений и восприятия. Это асинхрония, которая характерна для дефицитарного типа нарушения и проявляется в разной степени недоразвития одних систем восприятия (двигательная чувствительность, осязание) при более высоком уровне развития других (зрительное восприятие, вибрационная чувствительность) [3, 26, 30].

Внимание

Это сосредоточенность психической деятельности человека в данный момент времени на каком-либо реальном или идеальном объекте. Внимание представляет собой динамическую характеристику деятельности, оно способствует целенаправленному отбору поступающей информации. Внимание характеризуют следующие свойства:

· устойчивость (способность удерживать объект в поле сознания на определенный срок); 

· концентрация (связано с волевым усилием); 

· объем (количество объектов, воспринимаемых одномоментно, связано с особенностями восприятия); 

· распределение (рассредоточение в одно и то же время на несколько объектов); 

· переключение (перемещение с одного объекта на другой, связано с динамикой психических процессов). 

По степени участия воли различают:

· непроизвольное внимание (выбор объекта определяется без заранее поставленной цели, стихийно); 

· произвольное внимание (активное, целенаправленное сосредоточение сознания, связано с волевыми усилиями, формируется в процессе обучения). 

Внимание как процесс характеризуется наличием участка оптимального возбуждения в коре больших полушарий головного мозга при значительном торможении остальных участков [21, 22].

Для детей с нарушениями слуха характерно боле позднее становление высшей формы внимания - произвольного и опосредованного (внимание, направленное внутрь, на собственные мысли и переживания; помогает выстраивать поведение на основе самоинструкций и самостоятельной постановки задач). Это обусловлено более поздним формированием умений использовать средства организации внимания, управления им; более поздним переходом к внутренним средствам организации внимания; отставанием в развитии речи, которая способствует организации и управлению собственным поведением за счет внутреннего проговаривания. 

Особенности в развитии внимания детей с нарушениями слуха связаны с тем, что для них большее значение имеет зрительное восприятие, а значит, основная нагрузка по переработке поступающей информации ложится на зрительный анализатор. Например, считывание с губ, восприятие дактильной речи требует сосредоточения, достаточного напряжения ребенка. Поэтому глухие и слабослышащие дети быстрее и больше утомляются, чем слышащие. Усиление неустойчивости внимания является следствием данного утомления.

У глухих и слабослышащих детей отмечаются трудности переключения внимания, им требуется больше времени на «врабатывание», что приводит к снижению скорости выполняемой деятельности, увеличению числа ошибок. 

Внимание детей с нарушениями слуха в большей степени, чем у слышащих, зависит от выразительности материала: они легче различают фигурный материал, поэтому и работают с ним лучше всего; хуже всего дети работают с буквенным материалом (работают медленно и делают много ошибок).

В процессе школьного обучения у детей с недоразвитием слуха развивается произвольное внимание, формируются основные его свойства. Существенное отличие от слышащих детей заключается в том, что наибольший темп развития произвольного внимания приходится на подростковый период (у слышащих оно формируется на 3-4 года раньше).

Задача формирования внимания у школьников с нарушениями слуха должна решаться благодаря правильно организованной учебной деятельности. Существуют общие и специфические условия, способствующие формированию произвольного внимания. 

Общие условия формирования произвольного внимания: 

-- организация учебного материала, его структурирование, подбор ярких примеров; 

-- формирование мотивации учебной деятельности, устойчивых познавательных интересов; 

-- организация деятельности учителя: 

* оптимальное соотношение устной, дактильной и письменной форм речи; 

* правильное дозирование нагрузки; 

* использование разнообразных методов педагогического воздействия; 

-- формирование у учащихся навыков учебной деятельности, в частности контроля и самоконтроля. 

Специфические условия формирования произвольного внимания: 

-- использование специальных технических средств (звукоусиливающей аппаратуры индивидуального и коллективного пользования); 

-- применение наглядных средств обучения: 

* яркие изображения для привлечения непроизвольного внимания; 

* средства определённого уровня абстрактности (схемы, диаграммы, таблицы) для развития произвольного внимания.

Педагогу всегда следует учитывать то, как дети с нарушениями слуха воспринимают устную речь. Им необходима постоянная фиксация на лице и губах говорящего, что требует особой сосредоточенности. Поэтому, с одной стороны, нужно дозировать речевую нагрузку, а с другой – формировать и автоматизировать навык считывания с губ. Чем лучше ребёнок научится считывать с губ, тем легче ему сосредоточить внимание на говорящем, тем меньше он будет утомляться. Для человека, общающегося с неслышащими людьми, обязательны определённые правила поведения – нужно стоять или сидеть лицом к глухому человеку, избегать ненужных хождений, жестикуляций. В процессе обучения детей, имеющих нарушения слуха, для привлечения и регуляции внимания важно использовать различные виды чувствительности, например, тактильную и вибрационную.

Таким образом, развитие внимания у детей с недоразвитием слуха заключается в становлении произвольного внимания, сознательного и контролируемого, в формировании основных свойств внимания - устойчивости, распределения, переключаемости [3, 26, 30]. 

Память

Память – это способность к запечатлению, сохранению и воспроизведению прежнего опыта. Прошлый опыт без памяти не имел бы смысла, не было бы возможности узнавания, не с чем было бы сравнивать и сопоставлять новые впечатления, не создавались бы знания.

Процесс памяти состоит из нескольких этапов:

1. Запоминание (процесс непосредственной фиксации информации, может быть непроизвольным и произвольным).

2. Сохранение (процесс удержания информации, которая сохраняется по степени значимости).

3. Воспроизведение (извлечение информации из запасов памяти, может быть непроизвольным и произвольным).

В зависимости от особенностей материала запоминания и воспроизведения различают:

· двигательную (память на движения, позволяет формировать практические и трудовые навыки);

· эмоциональную (память на чувства);

· образную (запоминание и воспроизведение картин, различных сцен, лиц, представлений; включает зрительную, слуховую, осязательную, обонятельную и вкусовую память);

· словесно-логическую (вербальную) память (запоминание и воспроизведение услышанных слов, фраз, предложений).

В зависимости от характера деятельности, в ходе которой совершается запоминание и воспроизведение, память можно разделить на:

· непроизвольную (характеризуется отсутствием заранее поставленной цели и специальных приёмов запоминания);

· произвольную память (запоминание и воспроизведение совершаются с помощью волевого усилия).

По способу запоминания выделяются:

· механическая (не опирается на понимание);

· смысловая память (запоминание происходит по установлению логических связей с прошлым опытом, ассоциаций, по принципу нахождения сходства или различия с чем-либо).

По продолжительности запоминания и сохранения материала память подразделяется на:

· кратковременную (удержание информации в течение нескольких мин);

· долговременную (удержание информации в течение длительного времени)

· оперативную память (обслуживает непосредственно осуществляемые человеком действия).

Память – важнейшая психическая функция, лежащая в основе обучения. В процессе психического развития ребёнка происходит изменение способов запоминания, возрастание объёма запоминаемого материала, увеличение прочности его удержания; память из непосредственной превращается в опосредованную, из непроизвольной – в произвольную. В игровой, учебной и трудовой деятельности память функционирует в тесной взаимосвязи с другими психическими процессами и свойствами личности ученика [21, 22].

Нарушение слуха (первичное нарушение) и особенности развития речи (вторичные отклонения) оказывают определённое влияние на развитие разных видов памяти.

ОБРАЗНАЯ ПАМЯТЬ

Образная память у детей с нарушенным слухом так же, как у слышащих, характеризуется осмысленностью. Процесс запоминания у них опосредуется деятельностью по анализу воспринимаемых объектов, по соотнесению вновь воспринятого с удержанным ранее. Но на эффективность их образной памяти влияют особенности развития зрительного восприятия. Глухие дети, как правило, отмечают в окружающих предметах и явлениях яркие, контрастные признаки и часто – несущественные; они раньше познают в объектах специфическое, чем особое и общее, отмечают несущественные детали в ущерб главным, но менее заметным.

При непроизвольном запоминании наглядного материала дети с нарушениями слуха по всем показателям развития образной памяти отстают от нормально слышащих сверстников (исследования Т.В. Розановой). В дошкольном возрасте они хуже запоминают места расположения предметов, в начале младшего школьного возраста имеют менее точные образы памяти, поэтому, например, путают места расположения предметов, сходных по изображению или назначению, неточно запоминают изображения предметов, легче смешивают образы сходных предметов. В процессе развития разница в успешности запоминания наглядного материала между глухими и слышащими постепенно уменьшается.

При произвольном запоминании глухими и слабослышащими детьми наглядного материала образы предметов в их памяти в меньшей степени, чем у слышащих, организованы системно. Глухие дети реже пользуются приёмами опосредованного запоминания, что отрицательно сказывается на сохранении образов в памяти. Системы образов менее дифференцрованны, менее прочны, менее устойчивы к помехам со стороны сходных образов, чем у слышащих сверстников. Специфические трудности детей с нарушениями слуха связаны с необходимостью интегрировать, воссоздавать образ фигуры мысленно, без опоры на непосредственное восприятие целой фигуры, с недостаточным умением оперировать образами. Глухие школьники реже пользуются словесными обозначениями как средствами запоминания схематических фигур, а в случае использования таких обозначений менее точно характеризуют объект. Чем чаще ребёнок будет использовать словесные обозначения, чем удачнее он научится их подбирать, тем лучше будет воспроизводить фигуру (к старшему школьному возрасту). К улучшению запоминания приводит также использование жестовых обозначений фигур. При отсроченном воспроизведении глухие дети, как правило, взаимоуподобляют сходные объекты.

В процессе психического развития детей с нарушенным слухом образы памяти совершенствуются, формируется умение пользоваться различными средствами для запоминания. 

Для развития образной памяти необходимо:

· совершенствовать познавательную деятельность детей;

· развивать их речь;

· формировать мыслительные операции – анализ и синтез, сравнение, абстракцию;

· учить их использовать различные средства для запоминания.

СЛОВЕСНО-ЛОГИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ

В развитии вербальной памяти у детей с нарушениями слуха наблюдаются большие сложности, поскольку даже в условиях специального обучения отставание в развитии словесной речи приводит к отставанию в развитии вербальной (словесной) памяти.

Глухие и слабослышащие дети испытывают значительные трудности в запоминании слов. Это связано с особенностями овладения ими словесной речью. Слово воспринимается глухим ребёнком не как смысловая единица, а как последовательность элементов (слогов, букв), на фиксацию которых он затрачивает много усилий, что субъективно увеличивает и общее число запоминаемых элементов. Поэтому у ребёнка происходят искажения буквенного состава слова, пропуски и перестановки букв и слогов. На успешность запоминания слов детьми с недоразвитием слуха оказывает влияние то, к какой категории относятся слова. Глухие дети прежде всего овладевают существительными, имеющими прямую предметную отнесённость. Представления о других грамматических категориях формируются позже, и их формирование опирается на соответствующие мыслительные операции: абстракцию – при усвоении прилагательных, обобщение действий – при усвоении глаголов. Поэтому при запоминании существительных различия между глухими и слышащими детьми к подростковому возрасту постепенно уменьшаются, при запоминании глаголов и прилагательных эти различия продолжают существовать на протяжении всех лет обучения. 

Особенности развития словесной памяти детей с недоразвитием слуха находятся в прямой зависимости от замедленного темпа их речевого развития, от неполного понимания текстов. Предложения и тексты не всегда выступают как целостные, иерархически организованные системы, как единые смысловые единицы, поэтому их восприятие зависит от уровня и глубины понимания прочитанного. Недостаток смысловых связей между словами, соответствующих нормам языка, приводит к тому, что детям с недоразвитием слуха бывает трудно удержать в памяти предложение как целое и воспроизвести его, поэтому дети могут пропускать слова, переставлять или заменять их, воспроизводить только часть предложения. Глухие школьники не могут передать содержание текста своими словами, поэтому стремятся к дословному его воспроизведению. По мнению Л.В. Занкова и Д.М. Маянц, такое стремление объясняется не только недостаточным словарным запасом, но и тем, что используемые глухими слова «инертны», «малоподвижны», застыли в определённых сочетаниях. Часто наблюдается сочетание осмысленного и механического запоминания: то, что поняли, дети запоминают осмысленно, остальное – механически. Это затрудняет запоминание на длительный срок, поскольку для такого запоминания необходимо глубокое понимание текста, установление сложных логических связей и отношений [3, 6, 17]. 

Направления развития словесной памяти детей с недоразвитием слуха (по Т.В. Розановой):

1. Осуществление полного понимания текста с использованием наглядных средств обучения для обеспечения осмысленного запоминания на длительный срок.

2. Оказание помощи детям в овладении приёмами произвольного запоминания: разбивкой текста на смысловые куски, выделение в нём опорных пунктов, подбор заголовков к смысловым кускам, составление плана текста и т.д. Важно создать у детей установку на длительное хранение материала в памяти.

3. Оказание помощи детям в овладении умением включать новый материал в уже сложившуюся систему знаний. Для этого учить детей находить сходство и различия, систематизировать и классифицировать материал.

Поскольку произвольное запоминание формируется у детей с недоразвитием слуха медленнее, необходимо использовать и непроизвольное запоминание – подачу материала в игровой форме, применение ИКТ с наглядным, структурированным представлением учебного материала, чтобы создать у учащихся интерес к изучаемому. Все виды работ по развитию памяти будут эффективны только при интенсивном развитии словесной речи – расширении активного словаря детей, обучении их производить адекватные замены одних слов другими, близкими по смыслу, совершать пересказ текста своими словами. Таким образом, главная цель работы педагога по развитию словесной памяти детей с недоразвитием слуха – формирование осмысленного запоминания [3, 25, 26, 30].

Мышление

Отечественная сурдопсихология развивалась под влиянием идей Л.С. Выготского о соотношении мышления и речи. Слово, писал он, так же относится к речи, как и к мышлению. Слово – это также средство общения, поэтому оно входит в состав речи и, обретая своё значение, становится органической частью и речи, и мышления. Именно в значении слова, по мнению Л.С. Выготского, заключено то единство, которое именуется речевым мышлением. Речевое мышление формируется тогда, когда происходит быстрое и активное расширение ребёнком своего словарного запаса, быстрое увеличение коммуникативного словаря, понимание ребёнком символической функции речи, обобщённого значения слова и использование слова как для коммуникации, так и для решения задач. При этом речь становится интеллектуализированной. Как говорил Л.С. Выготский, «…высшие, присущие человеку формы психического общения возможны только благодаря тому, что человек с помощью мышления обобщённо отражает действительность» [7, 9].

У глухих детей, которые овладевают словесной речью гораздо позже слышащих и на иной сенсорной основе, по данным Т.Г. Богдановой, именно в развитии мышления наблюдается значительно больше специфических особенностей, чем в развитии других познавательных процессов. Эти особенности проявляются уже на генетически ранних стадиях развития мышления [3].

НАГЛЯДНО – ДЕЙСТВЕННОЕ МЫШЛЕНИЕ

Исследователями отмечается отставание глухих детей в развитии наглядно – действенного мышления. А.В. Запорожец исследовал особенности наглядно – действенного мышления глухих детей, не владеющих ни одним видом речи. Он предъявлял детям задачи разной сложности, в которых требовалось применить определённые средства, чтобы достать удалённый предмет. Детям предлагали решать различные задачи с рычагами, где кроме внешней связи между вещами нужно было уловить внутренние механические отношения между ними. По мнению А.В. Запорожца, переходя от одной задачи к другой, ребёнок вынужден пользоваться рычагом, который выступает каждый раз с новой стороны и требует иных приёмов применения. Именно в переносе способа действия из одной ситуации в другую проявляется осмысление ребёнком практической задачи, осуществляется обобщение средства, которое применяет ребёнок, и в итоге формируется доречевое обобщение, для которого характерна слитность сенсорных и моторных компонентов, так как в них отражается и сходство функционального значения, и сходство внешнего вида предметов, используемых при решении задач. Доречевые обобщения служат предпосылкой для овладения жестовой или словесной речью. Своеобразие наглядно – действенного мышления глухого ребёнка заключается в том, что при переносе недостаточно разделяется принцип связи вещей и структура собственного действия ребёнка, возникают трудности при переносе способа действия в ситуацию, сходную не по внешним, а по внутренним признакам. Ребёнок с трудом отказывается от способа действия, который принял и осмыслил, если только внешняя обстановка не приходит ему на помощь. Таким образом, доречевое мышление глухого ребёнка, по мнению А.В. Запорожца, инертно, лишено подвижности. Обучение глухого ребёнка речи, активизация речевой деятельности играют важную роль в развитии его мышления, предусматривают предварительное знакомство с предметным содержанием речи. Такое знакомство может произойти, по мнению А.В. Запорожца, только в результате приобретения ребёнком практического опыта и сенсорного воспитания.

Отставание в развитии наглядно – действенного мышления наблюдается и у глухих детей, которые владеют речью. Н.В. Яшковой установлено, что глухие дети позже, чем слышащие, овладевают умением решать наглядно – действенные задачи. Например, для девяти – десятилетних глухих детей характерно использование способов действий, типичных для детей младшего возраста: подражание образцу действия взрослого, копирование. Глухие дети не владеют обобщённым способом действия, поэтому, согласно исследованию Н.В. Яшковой, им требуется в четыре раза больше времени и в три раза больше показов, чтобы научиться решать наглядно – действенные задачи. Учащиеся с недоразвитием слуха приобретают умение решать данные задачи в более старшем, чем слышащие, возрасте и более элементарными способами действия [3, 7, 9, 20, 25, 26, 27, 30].

НАГЛЯДНО – ОБРАЗНОЕ МЫШЛЕНИЕ

При переходе к следующей стадии – наглядно – образному мышлению – важную роль играют два взаимосвязанных условия. Первое условие – формирование у детей умений различать план реальных объектов и план образов и моделей, отражающих данные объекты. Второе условие – развитие речи. Усваивая обозначения предметов, их признаков, отношений, ребёнок приобретает способность осуществлять мысленные действия с образами предметов. Глухие дети даже в процессе усвоения словесной речи длительное время продолжают оставаться на стадии наглядно – образного мышления. В этом проявляется одна из диспропорций их психического развития – преобладание наглядных форм мышления над понятийными. Это подтверждают различные экспериментальные исследования. Т.В. Розанова исследовала особенности наглядно – образного мышления глухих детей с помощью матриц Дж. Равена разной сложности. Наибольшие различия между глухими и слышащими детьми отмечаются в начале школьного обучения. В период от семи до десяти лет у глухих детей наблюдается более быстрый темп развития наглядно – образного мышления, чем у слышащих. Своеобразие в развитии данного вида мышления проявлялось лишь при решении сложных задач, требующих осмысления принципа построения, выделения существенных признаков и отношений, лежащих в основе построения матрицы. Т.В. Розанова отмечает зависимость успешности решения задач от использования речи – жестовой и словесной: чем больше глухие дети пользовались жестами и словами для анализа условий наглядных задач, тем успешнее они их решали. Это указывает на тесную связь наглядно – образного мышления и речевой деятельности.

Исследования Н.В. Яшковой показывают, что некоторые затруднения в мыслительной деятельности у глухих возникают уже при решении относительно простых наглядных задач. Затруднения возрастают при усложнении заданий и в наибольшей степени связаны с мысленным оперированием образами. Для глухих детей особенно сложно сравнение предметов с мысленными образами предметов, воспринимавшихся ранее. У данной категории детей чрезвычайно долго сохраняются трудности в переходе от предметно – действенных к мысленным формам интеллектуальных операций и обратно. Данная проблема, по мнению исследователей, вызывается тем, что недоразвитие речи препятствует образованию у глухих детей практического опыта, который тесно связан с речевым общением [3, 7, 9, 20, 25, 26, 27, 28, 30].

СЛОВЕСНО – ЛОГИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ

Речевое развитие, речевая активность и наглядно – образное мышление являются фундаментом для формирования словесно – логического мышления. В развитии словесно – логического, или понятийного, мышления у детей с недоразвитием слуха наблюдается ещё большее своеобразие по сравнению с его развитием у слышащих сверстников. Для словесно – логического мышления характерно использование понятий, логических конструкций, формирующихся и функционирующих на базе языковых средств [1].. В последние годы появились научные исследования, доказывающие тесную взаимосвязь нарушений слуха, речевой деятельности и словесно – логического мышления. М.Н. Фишман указывает, что при дефекте слухового анализатора страдают, в первую очередь, речевые зоны левого полушария, нарушается адекватное формирование мозговых структур, связанных с речевой функцией, не получающих никакой речевой информации или получающих искажённую речевую информацию. Нарушение речевого развития, недостаточная речевая активность обуславливают специфические изменения абстрактно – логического мышления, характеризующего функции левого полушария [29].

Большие трудности дети с нарушением слуха испытывают при решении многих задач, сформулированных словесно, при оперировании понятиями, выражающими разностное и кратное сравнение величин («больше на …», «меньше на …», «во сколько раз …»), в переходе от текста задачи к наглядному представлению её содержания. А.И. Дьячковым, Н.Ф. Селезиной, Н.М. Соловьёвым было выявлено, что решение арифметических задач представляет для глухих детей большие трудности, так как дети не понимают их смысла. По данным Т.В. Розановой только 40% учащихся 5 класса школы глухих смогли решить простые задачи на разностное и кратное сравнение чисел и «деление по содержанию» (задачи для 3 – 4 класса школы глухих). Эти же задачи решили 60 % учащихся 8 класса и 80 % учеников 11 класса [3, 10].

По данным К.Г. Коровина у слабослышащих учащихся логические понятия и действия, составляющие основу логической грамотности, к моменту окончания начальной школы не усваиваются в должной мере. Речевое недоразвитие и недостаточная сформированность логических мыслительных операций осложняют осознание младшими школьниками математических отношений (освоение результативного счёта, отношений между числом и количеством, способов выполнения арифметических действий). Оперирование количествами, а позднее числами, не опосредованное или недостаточно опосредованное речью, отрицательно сказывается не только на овладении математическим понятием числа, но и на развитии умственных операций анализа, синтеза, обобщения, на формировании логических действий при выделении признаков понятий, их сравнении и классификации. 

Т.Г. Богданова отмечает, что особые затруднения у учащихся с недоразвитием слуха возникают при необходимости сделать умозаключение по содержанию текста, которое предполагает сопоставление словесно сформулированных суждений, совершение анализа и синтеза сведений, предъявленных в словесной форме. Ещё более сложным, по мнению исследователя, является формирование категориальных обобщений, в частности, обобщение действий, поскольку обязательными компонентами действий являются движения и изменения в предметах (или их перемещение). В связи с этим результат изменений обычно воспринимается менее отчётливо, что создаёт трудности анализа и сравнения действий, выделения в них существенных признаков и на этой основе – обобщения. Глухие дети с большим трудом усваивают названия действий. Например, они могут смешивать глаголы, различающиеся только приставками; дают недостаточно полную характеристику действий, а иногда ограничиваются только описанием предмета, с которым производится действие. Поэтому глагольная лексика накапливается у детей с нарушениями слуха медленно и с большими сложностями, поскольку формирование грамматической категории глагола опирается на соответствующие мыслительные операции (обобщение действий) [3, 15].

По данным Л.И. Тиграновой школьники с недоразвитием слуха испытывают трудности в формулировке словесных обобщений понятийной классификации. Л.И. Тигранова отмечает, что полноценное развитие абстрактно – понятийного мышления полностью зависит от уровня речевого развития детей, а успешность формирования логических операций (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение) во многом определяется степенью участия речи в процессе мыслительной деятельности. Следовательно, развитие словесно – логического, абстрактно – понятийного мышления у глухих и слабослышащих возможно лишь при условии достаточно высокого уровня активизации и развития речевой деятельности, позволяющих использовать речь как основное средство мыслительной деятельности [27, 28]. Но Т.В. Розанова, Ю.Е. Щурова, например, считают, что интенсивное обучение ребёнка речи, пополнение и активизация его словаря, работа над произношением и грамматикой, как правило, оказываются недостаточными для полноценного развития мышления [23, 24, 25]. 

В процессе обучения детей с недоразвитием слуха, по исследованиям Т.В. Розановой, необходимо учитывать типы соотношения наглядных и понятийных форм мышления. Например, дети с высоким уровнем наглядного и низким уровнем развития понятийного мышления могут испытывать трудности в усвоении школьной программы, ввиду недостаточного речевого развития и речевой активности их мыслительные операции неполноценны, недостаточно обобщённы и обратимы. По данным исследователя в отдельных случаях удаётся добиться достаточно высокого уровня развития словесно – логического мышления, но наглядные его формы оказываются развиты слабо, что ведёт к постепенному снижению успешности усвоения школьной программы, особенно по математике. Данная диспропорция в развитии мышления, по мнению Т.В. Розановой, является результатом интенсивного обучения детей словесной речи без достаточной дифференциации языковых средств, соответствующих номинативной, коммуникативной и регулирующей функциям речи, выделяемых в настоящее время в психологии. Нарушения номинативной функции речи у детей с недоразвитием слуха, как правило, весьма значительны и в большинстве случаев напрямую зависят от степени тугоухости. Развитию регулирующей функции речи у детей с нарушениями слуха, по мнению Т.В. Розановой, Ю.Е. Щуровой, уделяется в настоящее время недостаточно внимании. Суть регулирующей функции речи заключается прежде всего в саморегуляции ребёнком процесса своей деятельности, для чего необходимы навыки перевода словесной инструкции взрослого в самоинструкцию, которая в наиболее совершенной форме осуществляется в скрытой, внутренней речи. Т.В. Розанова считает, что для успешного решения различных мыслительных задач необходима активизация внутренней речевой деятельности, с помощью которой обозначаются и фиксируются в памяти исходные признаки и отношения между ними, составляющие условие задачи, а также промежуточные результаты решения и заключительный его эффект. Дети с нарушениями слуха решают мыслительные задачи менее успешно, чем слышащие, из – за недостаточного развития у них внутренней речи как средства мышления. Навыки словесного формулирования стратегии своих действий влияют на умение ребёнка последовательно решать задачи, удерживая свои действия в рамках указанных инструкций. Т.В. Розанова, Ю.Е. Щурова считают, что недостаточно проводить работу, направленную только на расширение словаря и развитие грамматического строя речи. Необходимо так активизировать речевую деятельность ребёнка, чтобы он мог принимать сложные инструкции, переводить их во внутренний план и на этой основе строить самоинструкции, регулирующие его деятельность и помогающие решать сложные мыслительные задачи [23, 24, 25].

Таким образом, в работе педагогов и психолога по активизации мышления и речи детей с нарушениями слуха выделяется 4 основных направления, соответствующих четырём условиям развития понятийного мышления детей данной категории, выделяемых Т.В. Розановой [23, 24, 25]:

1. Формирование речи как средства мыслительной деятельности на наглядно-действенном и наглядно-образном уровне. Это означает приобретение ребёнком практики решения задач, условия которых выражены наглядными средствами. Способы решения этих задач – реальные действия с предметами или оперирование образами в единстве с речевой деятельностью. Педагоги учат глухих и слабослышащих детей не только называть предметы и действия с ними, но и использовать словесные обозначения пространственных отношений между ними, характеризовать временную последовательность действий, находить и отмечать собственные ошибки.

2. Обучение умению мыслить обратимо, понимать относительность тех или иных явлений. Для этого педагоги учат ребёнка устанавливать связи от слов и предметных высказываний к их предметному содержанию и обратно – от предметов и признаков действий к словесным обозначениям, таким образом развивают номинативную функцию речи. Также учат ребёнка описывать пространственные и временные отношения, отношения по величине и количеству, пользоваться речевыми средствами для выражения относительных понятий, использовать различные формы предметного выражения одной и той же предметной ситуации, что позволяет ребёнку глубже понять ситуацию, расширяет его словарный запас, способствует развитию гибкости, обратимости мышления.

3. Развитие умений осуществлять основные мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, абстракцию, обобщение, конкретизацию) как сознательно применяемые способы мыслительной деятельности. Для этого педагоги способствуют формированию умения выделять внешние (цвет, форма, величина, внешнее строение) и  внутренние свойства предмета (материал, внутреннее строение), его функциональные свойства и назначение, родовую и видовую принадлежность.

4. Изучение детьми логической грамоты: принципов классификации, построения простейших индуктивных и дедуктивных умозаключений, установление логических связей (родо-видовых, рядоположенности, причинно-следственных, целевых, условных и т.д.). В ходе овладения системами конкретных понятий, логическими терминами и зависимостями в их соотнесении между собой постепенно намечается переход от конкретно-понятийного мышления к абстрактно-понятийному [16].

5. Развитие регулирующей функции речи. Педагоги проводят работу, направленную не только на расширение словаря и развитие грамматического строя речи ребёнка, но и учат его принимать сложные инструкции, переводить их во внутренний план, и на этой основе строить самоинструкции, регулирующие его деятельность и помогающие решать сложные мыслительные задачи.

Следует отметить, что организация процесса обучения с учётом психологических особенностей детей с недоразвитием слуха – это, с одной стороны, постоянный творческий процесс поиска педагогическим коллективом новых методов и приёмов обучения учащихся, а с другой стороны, нелёгкий, кропотливый труд педагога с отсроченным во времени результатом. Но радует то, что среди детей с недостатками слуха можно выделить тех, кто по развитию речи, мышления, общей осведомлённости, эрудированности не отличается от слышащих сверстников. Это можно было увидеть на игре «Самый умный ученик», которая проводилась в школе-интернате II вида г. Челябинска среди учащихся старших классов. Данная работа педагогов свидетельствует о больших возможностях компенсации речевого и интеллектуального развития детей с нарушением слуха в условиях адекватного обучения и воспитания.
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