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Пояснительная записка. 

На протяжении всего развития государства Российского складывались традиции 

милосердия, благотворительности, помощи ближнему. Именно на этих фундаментальных 

основах и лежат принципы духовности и духовного развития и воспитания 

подрастающего поколения.  Проводя линию через исторические периоды, можно сказать, 

что одно из основных качеств русского национального характера – стремление помочь 

человеку в беде, оказать содействие и проявить милосердие и сострадательность к 

нуждающемуся. Можно сказать, что меценатство и помощь окружающим является 

национальной чертой жителей нашего государства. Посредством данных категорий мы 

видим, что человек по-разносу проявляет свою любовь к миру, но один из самый 

духовных способов- это благотворительность и добровольчество- самоотдача себя 

другому человеку.  

Данный курс нацелен на рассмотрение основ организации благотворительных 

организаций в России, их образование и деятельность. Рассмотрение позиций 

благотворительности как основы для духовно-нравственного развития и воспитания 

школьников. Изучение отдельных личностей, стоящих за большой работой по помощи 

окружающим. Выявление роли личности в истории, роли отдельного человека в судьбе 

ближнего. 

Современное образование направлено на развитие у обучающихся универсальных 

учебных действий. Каждый урок, внеурочное занятие, элективный курс, программа 

дополнительных занятий должны быть направлены на формирование компетенций и 

развитие личности готовой к взрослой жизни и профессиональному самоопределению. А 

также в настоящее ревмя идёт тенденция повышения роли духовного воспитания и 

нравственного развития обучающихся, именно следуя этой тенденции появляется данный 

элективный курс. 

Огромную важность в непрерывном образовании личности приобретают вопросы 

добра, взаимопомощи, развитию в себе качеств рефлексии, эмпатии. Большую роль в 

современном образовании занимают вопросы воспитания личности, воспитание в 

человеке любви к окружающим и умение помогать их.  

Элективный курс «Благотворительность и добровольчество как средство 

проявления любви к миру» предназначен для учащихся 6 класса. Данный курс является 

продолжателем линии курса ОДНКНР и ОРКСЭ.  

Необходимость введения элективного курса «Благотворительность и 

добровольчество как средство проявления любви к миру» обусловлена необходимостью 

развития у обучающихся чувства сострадания и помощи окружающим. В современном 

мире активно продвигается движение добровольцев и волонтерству. Введение данного 

курса поможет обучающимся определиться с дальнейшим путем развития.  

Данный элективный курс направлен на углубление знаний у обучающихся 6 

классов в области духовно-нравственного развития и воспитания, по средствам 

углубления в тему добровольчества и волонтерства, изучения истории развития данных 

направлений их духовых ценностей. 



 

 

Данный элективный курс направлен на расширение знаний по истории, ОДНКНР и 

ОРКСЭ в области развития движения «Сестры милосердия», рассматривается зарождение 

движения, его становление, зарождение добровольческих и благотворительных 

организаций и становление отдельных личностей. История благотворительности, 

добровольчества и помощи на Руси, в России и мире. Введение понятия сестра 

милосердия, их роль в истории, роль в военных столкновениях.  

Элективный курс ««Благотворительность и добровольчество как средство 

проявления любви к миру» связывает историю, ОДНКНР, ОРКСЭ, медицину, 

обществознание, искусство.  Развивает у обучающихся учение работать с 

дополнительным теоретическим материалом. Умение актуализировать знания, 

накопленный опыт и представления о добре и взаимопомощи. 

Цель курса - сформировать у обучающихся представление о духовных идеалах 

движения сестер милосердия, их деятельности, о добровольчестве, благотворительности и 

основах помощи окружающим.  

Задачи курса: 

1) Освоение систематизированных знаний об истории человечества, добровольчества, 

благотворительности, формирование целостного представления о месте и роли 

России во всемирном историческом процессе; 

2) Способствовать развитию духовности обучающихся, приобщению к понятиям 

добра, добровольчества и волонтерства. 

3) Способствовать осознанию учащимися многогранности и сложности событий и 

явлений отечественной истории. Выявлять в этих событиях роль личности, 

конкретного человека, его личный подвиг. 

4) Формирование исторического мышления – способности рассматривать события и 

явления с точки зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные 

версии и оценки исторических событий и личностей, определять собственное 

отношение к дискуссионным проблемам прошлого и современности 

Сроки реализации программы: 1 год- 35 учебных часов, по 1 занятию в неделю. 

Методы работы с обучающимися: 

- анализ исторической литературы и исторических источников, 

- эвристическая беседа, 

- лекция, 

- дискуссия (дебаты), 

- подготовка и обсуждение сообщений учащихся, 

- «мозговой штурм» и др. 

Основные виды учебной работы:  

1. Индивидуальный. 



 

 

2. Фронтальный.  

3. Групповой. 

4. Коллективный. 

Формы контроля:  

1. Фронтальная беседа. 

2. Самостоятельные работы по датам и терминам. 

3. Тексты с историческими ошибками. 

4. Кроссворды. 

5. Викторины. 

6. Игры. 

7. Логические цепочки. 

8. Историческое сочинение. 

Технические ресурсы: 

- компьютер, МФУ, экран, мультимедийный проектор;  

- точка доступа к сети Интернет. 

Требования к уровню достижений учащихся: 

В результате учащиеся должны овладеть следующими ключевыми компетенциями: 

1. Познавательная компетенция: 

 Знать добровольческие организации, их зарождение, историю, развитие и 

деятельность. 

 Знать понятия «доброволец», «благотворительность», «сестры милосердия» , 

«меценат» и тд. 

 Знать основные события исторического развития России и крупнейших деятелей 

Отечественной истории с древнейших времён до начала XXI века; 

 Знать хронологию образования добровольческих организаций, основных 

исторических событий;  

 Знать альтернативные версии и некоторые точки зрения по ведущим темам 

данного исторического периода, 

 Знать основную терминологию и понятия курса. 

2. Информационно-коммуникативная компетенция: 

 Участвовать в диалоге при обсуждении материала, дискуссиях при выявлении 

спорных вопросов; 

 Анализ разных точек зрения, выражать собственное мнение; 

 Уметь соотносить исторические события, сравнивать, анализировать их; 

 Чётко оперировать историческими понятиями и терминологией; 

 Понимать и уметь излагать изученный материал; 

 Работая в группах, решать проблему или поставленную задачу; 



 

 

 Уметь критически оценивать ситуацию. 

2. Рефлексивная компетенция: 

 Соотносить собственные поступки и поступки деятелей истории, исправлять 

траекторию своего развития;  

 Владеть навыками контроля и оценки своей деятельности; 

 Использовать знания в повседневной в жизни, при обучении в высших учебных 

заведениях. 

Предполагаемые результаты 

Полученные знания имеют большой воспитательный потенциал: духовно-

нравственное развитие и воспитание, а также учащиеся приобретают активную 

гражданскую позицию, соотносят свои поступки и деятельность с поступками 

исторических деятелей. Обучающиеся узнают о том как заниматься волонтерской, 

добровольческой деятельностью, изучат историю зарождения движения и 

благотворительности, раскроют свой социальный потенциал.  

Полученные знания помогут учащимся глубже понять изученные ранее курсы по 

духовно-нравственному развитию и воспитанию школьников. Курс расширяет знания по 

истории и даёт  представления о деятельности и роли исторических личностей в истории 

России и мира, а также будет стимулировать обучающихся к дальнейшему 

проникновению в мир истории. Курс позволяет познакомиться и с биографиями ведущих 

деятелей культуры, политических, общественных, государственных деятелей России. 

Содержание программы (6 класс) 

Элективный курс «Благотворительность и добровольчество как средство 

проявления любви к миру» 

35 часов. 

Раздел 1. История возникновения и развитие добровольчества и 

благотворительности.  

Тема1. Вводное занятие. 1 час 

Кто такие волонтеры и добровольцы, в чем заключается разница этих понятий. 

История возникновения первых добровольческих организаций: причины возникновения, 

деятельность, социальный состав. Пример Легенда о Данко- человеке, который 

пожертвовал собой, своим сердцем, своей жизнью ради спасения своего народа- как 

проявление добра, самоотверженности, преданности людям. Обсуждение других 

примеров из литературы и истории, которые знают обучающиеся. Документы, на которых 

основывается добровольческая деятельность в современном мире. Как стать волонтером, 

какие документы нужны для этого, как пройти регистрацию и как можно проявить себя.  

Благотворительность как проявление добра к ближнему. Виды благотворительности. 

Самостоятельная работа: написать эссе «Как я понимаю милосердие» или «Какое 

развитие у добровольчества будет в будущем»  



 

 

Источники:   

https://dobro.ru/ 

Тема 2. История возникновения добровольческих организаций. Появление 

женских благотворительных организаций. 1 час. 

Жизнь людей в первые века нашей эры. Влияние религии и распространение 

христианства. Возникновение первых организаций по добровольческой и 

благотворительной деятельности. Образование благотворительный центров в монастырях. 

Особое звание при церкви- Дьяконицы, их роль в церковной организации- труд на благо 

людей, их помощь людям.   

Диакониса Олимпиада-жизнь в Константинополе, семья, замужество, начало 

помощи людям, благотворительности. Жизнь в чине дьяконицы, встреча с Иоаном 

Златоустом, ссылка.  Братство милосердия для ухода и духовной помощи бедным и 

больным. Бегинки- общественный союз благотворительности и помощи людям на стыке 

мирян и церковной организации. Как организовывались общества бегинок, сбор денег для 

помощи людям, деятельность. Бегинки продержались в истории Европы довольно долго и 

трансформировались в общество «Духовные женщины», а в XIX веке возродились как 

секты во Франции.  

Самостоятельная работа: Нарисуйте эмблему братства милосердия  

Источники: 

Афанасьев В.Г., Соколов А.Р. Благотворительность в России: Историогр. аспекты 

проблемы. С-Пб., 2011. (https://cyberleninka.ru/article/n/istoriograficheskiy-aspekt-voprosov-

blagotvoritelnosti-na-rubezhe-xix-xx-vv)  

Холостова Е. И. Генезис социальной работы в России. М., 1995. 

(https://www.litmir.me/br/?b=655983&p=1)  

Тема 3. Организация «Дочери милосердия» в Париже. 1 час. 

Жизнь и деятельность француза, католического священника Винсента де Поля. 

Деятельность по просвещению Франции, улучшению духовных нравов жителей. Первая 

попытка создания организации, для помощи людям- конгрегация-лазаристов. Первая 

организация милосердия. Сестричество- для помощи бедным «служительницы бедных», 

организация работы сестричества, помощь людям во время чумы. Серые сестры и 

«Дочери милосердия». Новая веха деятельности- работа с подкидышами- организация 

приюта, а так же работа с арестантами, преступниками.  

«Винсентианское генеалогическое древо». Организация более 300 заведений для 

помощи людям по всей Франции. Деятельность во время Великой Французской 

революции- роспуск организации и новый сбор при помощи новой установившейся 

власти. Распространение организации по миру в середине XIX века более 15 тысяч 

организаций - Северная Америка, Мексика, Бразилия, Алжир, Палестина и тд. 

Деятельность сестер милосердия в XIX и XX веках. 

Самостоятельная работа : 

https://cyberleninka.ru/article/n/istoriograficheskiy-aspekt-voprosov-blagotvoritelnosti-na-rubezhe-xix-xx-vv
https://cyberleninka.ru/article/n/istoriograficheskiy-aspekt-voprosov-blagotvoritelnosti-na-rubezhe-xix-xx-vv
https://www.litmir.me/br/?b=655983&p=1


 

 

Эссе на тему : «Влияние трудных времен на людей» 

Источники: 

Солопова Я.В., Хабибулин Р.Г. Сестры милосердия: вехи истории // Материалы XI 

Международной студенческой научной конференции «Студенческий научный форум»  

Тема 4. История добровольчества и благотворительности в России. 2 часа 

Основные понятия благотворительности- филантропия, меценатство, 

добровольчество, волонтерство, спонсорство. Начало благотворительности на Руси -

принятие христианства на Руси как начало осознанной и организованной помощи бедным, 

убогим, сиротам. Церковные организации и их помощь людям. Владимир Мономах и 

«Поучение детям», наставление брать сирот под опеку. 

Благотворительность в допетровскую эпоху- храмы, монастыри, богадельни, 

приюты и помощь голодающим. Благотворительность в эпоху Петра I: открытие больниц, 

богаделен, сиротских домов.  Екатерина II и открытие Воспитательного общества 

благородных девиц, учреждение приказов общественного призрения.  Учреждения 

императрицы Марии Федоровны.  Александр I и основание первого в России института 

для слепых. Благотворительность советского периода.  Союз благотворительных 

организаций в России. 

Самостоятельная работа: Ответ на вопрос «Какой период в истории заложил 

фундамент в развитии благотворительности и добровольчества в России» 

Источники: 

Ульянова Г.Н. Благотворительность в Российской империи. XIX - начало XX. - М.: 

Наука, 2005. (https://www.dissercat.com/content/blagotvoritelnost-v-rossiiskoi-imperii-konets-

xviii-nachalo-xx-veka)  

Тема.5 Первые организации по уходу за больными в России. 2 час. 

 Указ Петра I об открытии Воспитательных домов-1715 год. Московский 

императорский воспитательный дом. Приказы общественного презрения- губернские 

органы помогающие больницам, сиротам и тд. Сердобольные вдовы-первые 

профессионалы сестринского дела. Что такое «сердоболие»- сердечное участие, 

сострадание, жалость и старание о помощи. Вдовьи дома Марии Федоровны. Правила 

принятия в чин, обучение, жизнь, помощь людям. Разбор влятвы «сердобольных вдов».  

Первое руководство по сестринскому делу Христофора фон Оппеля (1822г). Христофор 

фон Оппель- жизнь и деятельность, спасение больниц, училищ, церквей. Свято-Троицкая 

община сестер милосердия (1844г). Никольская община сестер милосердия (1848г). 

Самостоятельная работа:  Эссе: «Когда накормишь убогого, считай, что себя 

накормил. Такого свойства это дело: данное нами к нам же вернется. 

Иоанн Златоуст»  

Источники: 

https://www.dissercat.com/content/blagotvoritelnost-v-rossiiskoi-imperii-konets-xviii-nachalo-xx-veka
https://www.dissercat.com/content/blagotvoritelnost-v-rossiiskoi-imperii-konets-xviii-nachalo-xx-veka


 

 

Фирсов М.В. История социальной работы в России: Учеб. пособие для студ. 

Высшее учебное заведений. - М.: Гуманитарный изд.центр ВЛАДОС, 1999. 

(https://www.studmed.ru/view/firsov-mv-istoriya-socialnoy-raboty-v-rossii_c4a0dad52a6.html)  

Раздел 2.  Добровольчество и благотворительность в XIX веке. Крымская 

война.  

Тема 6.  История Крымской войны (1853-1856гг.). 1 час 

Предпосылки, причины и характер конфликта. Театры и ход военных действий. В 

ходе Крымской войны принято выделять два этапа : 1) собственно русско-турецкая 

кампания на Дунайском военном театре (ноябрь 1853 г. - апрель 1854 г.); 2) война России 

против коалиции держав - Англии, Франции, Турции, Сардинии. Синопское сражение. 

Героическая оборона Севастополя. Развитие русского военного искусства в ходе обороны 

города. Положение раненых и больных в Севастополе Поражение царизма. Итоги 

войны.Личности: П.С. Нахимов, В.А. Корнилов, Э.И. Тотлебен. Дарья Севастопольская – 

сестра милосердия, русская героиня. Герой крымской войны Петр Кошка. Н. И. Пирогов, 

выдающийся русский хирург и анатом 

Самостоятельная работа : 

Сделать наглядное пособие- карта Крымской войны 

Источники:  

Собрание сочинений Е. В. Тарле. Том 8 (Крымская война ч.1) 

Собрание сочинений Е. В. Тарле. Том 9.(Крымская война ч. 2) 

Виды полей сражений Крымской кампании. 1854-1855 гг.. 

Тема 7. Создание Крестовоздвиженской общины сестер милосердия. (1854г). 2 

часа 

Жизнь и деятельность Великой княгини Елены Павловны (1807-1873г).  Основание 

Крестовоздвиженской общины сестер милосердия (1854г.) прототип «Международного 

движения Красного креста». Устав общины. Сестры милосердия Крестовоздвиженской 

общины в Крымской войне (1854 – 1856гг).  Общину торжественно открыли 5 ноября 

1854 года, в день праздника Воздвижения Креста Господня в церкви Михайловского 

дворца в присутствии одетых в форму сестёр под началом старшей сестры А. П. Стахович. 

На следующий день 32 сестры общины и группа врачей (Э. В. Каде, П. А. Хлебников, А. 

Л. Обермиллер, Л. А. Беккерс и доктор медицины В. И. Тарасов) выехали на театр 

военных действий вместе с действительным статским советником, хирургом Н. И. 

Пироговым. Судьба общины после войны. 

Самостоятельная работа : 

Подготовиться к дебатам: Работа сестер милосердия во время Крымской войны: 

зов сердца, или выполнение приказа» 

Источники: 

https://www.studmed.ru/view/firsov-mv-istoriya-socialnoy-raboty-v-rossii_c4a0dad52a6.html


 

 

Создание Крестовоздвиженской общины сестер милосердия/ История медицины и 

фармации / Под ред. Д.В. Михеля, М., «Эксмо», 2010 г., с. 140-142. ( 

https://vikent.ru/enc/7389/ ) 

Тема 8. Н.И. Пирогов организатор сестринского дела во время Крымской 

войны. 2 часа. 

Биография Н.И.Пирогова. Н.И.Пирогов- основоположник военно-полевой 

хирургии.  Н.И.Пирогов и Крестовоздвиженская община сестер милосердия. Жизнь, 

деятельность. Участие в политической жизни. Помощь людям. Хирургия и преподавание. 

Крымская война, Русско-турецкая война. Организация работы сестер милосердия в 

осажденном Севастополе- обучение сестер, новый способ сортировки раненных . 

Полученные награды и жизнь после войны. Мнение Н. И. Пирогова о будущем сестер 

милосердия 

Самостоятельная работа:  

Подготовка презентации «Музей-усадьба Н.И.Пирогова».   

Источники: 

Н.И. ПИРОГОВ -ОРГАНИЗАТОР ПЕРВОГО В МИРЕ ОТРЯДА СЕСТЕР 

МИЛОСЕРДИЯ / Л.Д. Шалыгин, проф., А.Ф. Логинов, И.В. Животнева, А.А. Глоба/ 

режим доступа: https://cyberleninka.ru/article/n/n-i-pirogov-organizator-pervogo-v-mire-

otryada-sester-miloserdiya 

Тема 9. Организация «Сестры Милосердия». 2 часа. 

Основательница организации. Жизнь и деятельность Флоренс Найтингейл (1820-

1910г). Появление сестер милосердия во время Крымской войны- отряд сестер для 

помощи больным и раненым. Протестантские и католические сестры милосердия на 

одном поле. Организация питания,  чистоты в госпиталях и лагерях. Борьба с 

начальниками в театрах военных действий. Жизнь после войны. Записки о госпиталях. 

Записки об уходе за больными. Школа для обучения сестер- жизнь, деятельность, отбор 

сестер.  Система ухода Найтингейл. Лига международного Красного Креста учредила 

медаль имени Найтингейл как высшую награду сестрам милосердия 

Самостоятельная работа : 

Составить кроссворд на тему : «Сестры Милосердия и Крымская война» 

Источники: 

1)Сестра всех больных/ Журнал «Крестьянка» Май, 2008 Рубрика: Большая 

история 

2) http://mymedsestry.narod.ru/florens.htm 

Раздел 3. Красный крест и общества сестер милосердия. 

Тема 10. История создания Международного общества Красного Креста.2 часа. 

https://vikent.ru/enc/7389/
http://mymedsestry.narod.ru/florens.htm


 

 

Период между Крымской и Русско-турецкой (1878–1879) войнами ознаменовался 

появлением общества Красного Креста. День его основания — 9 февраля 1863 г. — связан 

с заседанием женевского “Общества общественной пользы”, и докладом врача Эрнест 

Дюнан. Основатель организации Красный Крест  Анри Дюнан. Жизнь и деятельность 

Анри Дюнан. Книга Битва при Сольферино".  Первая Женевская Конвенция. С 1863 года 

центральным органом общества являлся международный комитет Красного Креста, 

располагавшийся в Женеве. Основополагающие принципы Движения Красного Креста.  

Принципы гуманности.  

Самостоятельная работа : 

Предложите свой проект эмблемы общества «Красный крест» 

Источники:  

https://www.icrc.org/ru/doc/who-we-are/history/overview-section-history-icrc.htm 

Тема 11. История создания Российского Общества Красного Креста. 2 часа.  

История возникновения. Образование и деятельность Российской организации 

Красного Креста. Императорская фрейлина Марфа Степановна Сабинина- создательница 

филиала Красного Креста в России (позднее возглавившей Благовещенскую общину 

сестер в Крыму.) – жизнь и деятельность, роль в благотворительной и добровольческой 

деятельности в России. Устав Общества попечения о раненых и больных воинах – позднее 

Российского Общества Красного Креста.  

Личности: М. П. Фредерикс и лейб-медики Ф. Я. Карелл и П. А. Наранович. 

Самостоятельная работа : 

Эссе: «Красный крест в России- это преемственность мира или обособленная 

самостоятельная организация» 

Источники: 

1) crirkk.ru/about/istoriya-sozdaniya-krasnogo-kresta2)  https://www.redcross.ru/o-

nas/istoriya 

Тема 12  Община сестер милосердия «Утоли мои печали» (1870г.). 2 часа. 

Н.Б.Шаховская –жизнь и деятельность основательницы. Деятельность как сестры 

милосердия в Никольской общине.  История создания общины сестер милосердия «Утоли 

моя печали». Деятельность общины.  Устав общины. Усадьба в Лефортово. Приют на 

Покровке. Училище для девочек. Больничный корпус с церковью во имя иконы «Утоли 

мои печали».  Судьба общины сестер милосердия «Утоли моя печали»- Шаховская 

старалась привлекать к работе в общине профессиональных врачей, и ее заведение 

постепенно становилось известным в Москве. В 1881 г. император Александр II взял 

общину под свое покровительство, и она была переименована в Александровскую 

 Самостоятельная работа : 

Придумать тест на 15 вопросов по теме «Благотворительность и добровольчество в 

России» 

https://www.icrc.org/ru/doc/who-we-are/history/overview-section-history-icrc.htm


 

 

Источники: 

https://www.miloserdie.ru/article/zhenskaya-blagotvoritelnaya-imperiya/ 

Тема 13 Е.Ф. Романова и Марфо-Мариинская община сестер милосердия 

(1907г). 2 часа 

Жизнь и деятельность Е.Ф.Романовой.  История основания Марфо-Мариинской 

обители сестер милосердия. Устав Марфо-Мариинской обители. Воздвижение храма 

Покрова на Большой Ордынке. Приходя с посильной помощью этой нужде, обитель 

постепенно открывала и расширяла служение больничное, школьное и миссионерское. 

Закрытие обители. Елизавета Федоровна начинает рассматривать деятельность сестер 

обители как восстановленную форму церковного служения женщин в Православной 

церкви — служения диаконисс Современное состояние обители. Женское медицинское 

образование.  

Самостоятельная работа : 

Доклад Марфо-Мариинская обитель 

Источники: 

Волошун А. Блаженны милостивые. Благотворительна деятельность Великой 

княгини Елизаветы Федоровны. М.: Изд. ДАРЪ, 2010. 

Раздел 4. Добровольчество и помощь в условиях Первой Мировой войны. 

Тема 14. Первая мировая война (1914-1918г): историческая справка2 часа. 

Предыстория конфликта. Состояние вооруженных сил к началу войны. События 

перед началом  Первой мировой войны.  Кампания 1914 года: начало войны; ход боевых 

действий; вступление в войну Османской империи; боевые действия на море. Кампания 

1915 года: принятие Николаем II на себя Верховного главнокомандования русской 

армией; вступление в войну Италии.  Кампании 1916, 1917, 1918г. Выход России из 

войны.  Итоги войны. 

Самостоятельная работа : 

Итоги Первой Мировой войны  

Источники: 

1) https://istoriarusi.ru/imper/pervaja-mirovaja-vojna-1914-1918.html 

2) https://foxford.ru/wiki/istoriya/pervaya-mirovaya-voyna-1914-1918-gg 

Тема 15.  Сестры милосердия в Первой мировой войне (1914-1918г). 2 часа. 

Структура управления общиной. Численность общин сестер милосердия к началу 

войны. Общее состояние общин в начале XX века Помощь Красного Креста фронту. 

Смертность сестер милосердия. Сестры милосердия  в комиссии по осмотру лагерей 

военнопленных. Социальное обеспечение сестер и условия их работы.  Финансовое 

состояние общин. Из воспоминаний сестры милосердия А. Л. Толстой. 

https://www.miloserdie.ru/article/zhenskaya-blagotvoritelnaya-imperiya/


 

 

Самостоятельная работа : 

Сделать агитационные плакаты для сообщества – «Сестры милосердия»  

Источники: 

1) Постернак А.В. «Очерки по истории общин сестёр милосердия». М.: 

Издательство «Свято-Димитриевское училище сестер милосердия», 2001. 

2) https://www.miloserdie.ru/special/ww1/ 

Раздел 5. Добровольчество и помощь в условиях Великой Отечественной 

Войны. 

Тема 16. Сестры милосердия и медицинские сестры в годы Великой 

Отечественной войны (1941-1945г). 4 часа 

Международный комитет Красного Креста наградил медалью «Флоренс 

Найтингейл» 38 медицинских сестёр. Отражение деятельности сестер в творчестве 

современников.  Значение сестер милосердия в крупном военном конфликте. Театры 

военных действий и организация помощи людям по всем фронтам. Помощь раненным, 

сиротам, помощь в городах, оккупантам. Личности: Зинаида Александровна Самсонова. 

Зинаида Михайловна Туснолобова-Марченко. Мария Сергеевна Боровиченко. Валерия 

Осиповна Гнаровская. Матрёна Семёновна Нечипорчукова. Мария Тимофеевна Кисляк.  

Самостоятельная работа : 

Великая Отечественная Война- история. Сделать конспект. И доклады. 

Источники: 

1) https://kbmk.kirov.ru/Default.aspx?tabid=270&language=ru-RU 

2) http://www.smedk.ru/wp-content/uploads/files/concurs/podvig.pdf 

Тема 17. Русские женщины за рубежом. 4 часа 

Женщины в эмиграции- причины эмиграции, направления, жизнь за рубежом.  

Жизнь в России и за рубежом- отличия и схожие черты. Вдали от дома, но с заботой о 

ближнем.  Доклады-  Личности: Мария Скобцова. Вера Сергеевна Малышева. Мать 

Мелания. Фаина Иосифовна Ельяшевич.   

Самостоятельная работа : 

Доклады по личностям, их  жизни, влиянию России на дальнейшую судьбу 

Источники: 

Тема 18. Итоговое занятие. 1 час.  

Подведение итогов работы за год. Обсуждение вопроса- кто такие добровольцы, 

что такое благотворительность. Значение данных понятий и категорий в современной 

жизни.  

Самостоятельная работа: 



 

 

Значение добровольчества в вашей жизни. 

Источники: 

https://dobrovolets.ru/proekty-za-granicej/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dobrovolets.ru/proekty-za-granicej/


 

 

Учебно-тематическое планирование курса ( 6 класс) 

№ п/п Название темы, раздела Количество часов 

 Раздел 1. История возникновения  и 

развитие добровольчества и 

благотворительности.  

 

1 Вводное занятие.  1 час 

2 История возникновения добровольческих 

организаций. Появление женских 

благотворительных организаций.  

  

1 час. 

3 Организация «Дочери милосердия» в 

Париже.  

1 час. 

4 История добровольчества и 

благотворительности в России.  

2 часа 

5 Первые организации по уходу за больными в 

России.  

2 час. 

   

 Раздел 2.  Добровольчество и 

благотворительность в XIX веке. 

Крымская война.  

 

6 История Крымской войны (1853-1856гг.).  1 час 

7 Создание Крестовоздвиженской общины 

сестер милосердия. (1854г).  

2 часа 

8 Н.И. Пирогов организатор сестринского дела 

во время Крымской войны.  

2 часа. 



 

 

9 Организация «Сестры Милосердия» .  2 часа. 

   

 Раздел 3. Красный крест и общества 

сестер милосердия. 

 

10 История создания Международного 

общества Красного Креста. 

2 часа. 

11 История создания Российского Общества 

Красного Креста.  

2 часа. 

12 Община сестер милосердия «Утоли мои 

печали» (1870г.).  

2 часа. 

13 Е.Ф. Романова и Марфо-Мариинская община 

сестер милосердия (1907г).  

2 часа 

   

 Раздел 4. Добровольчество и помощь в 

условиях Первой Мировой войны. 

 

14 Первая мировая война (1914-1918г): 

историческая справка 

2 часа. 

15 Сестры милосердия в Первой мировой войне 

(1914-1918г).  

2 часа. 

   

 Раздел 5. Добровольчество и помощь в 

условиях Великой Отечественной Войны. 

 

16 Сестры милосердия и медицинские сестры в 

годы Великой Отечественной войны (1941-

1945г).  

4 часа 



 

 

17 Русские женщины за рубежом. 4 часа 

18 Итоговое занятие.  1 час 

 

 

  



 

 

Источники: 

Информационное обеспечение обучения 

Бакунина. Е.М. Воспоминания сестры милосердия Крестовоздвиженской общины.- М., 

2001. 

Власов П.В. Обитель милосердия. -М., 2001. 

Грибанов  Э.Д. Медицина в символах. – М.,1990. 

Зверева Н.К. Августейшие сестры милосердия: сборник архивных документов и 

воспоминаний.-М.,2006. 

Махаев С. Подвижницы милосердия. - М., 2003. 

Осипов Г.В. Н.И. Пирогов и сестры милосердия в обороне Севастополя (1854-1856).-

Владимир, 2004. 

Интернет – ресурсы: 

Викпедия. Сестры милосердия. 

http://www.rusvrach.ru/articles/ms8-06-p38-42 

 http://de.wikipedia.org/wiki/Gesundheits-_und_Krankenpflege 

http://www.insidesuccessradio.com/GuestDirectory2.php?type=3&sortby=0  

http://ricolor.org/history/eng/medicina/5/  

http://forum.svrt.ru/index.php?showtopic=1183  

http://www.liveinternet.ru/users/leonsija/post64112835  

https://dobro.ru/ - Российский сайт волонтеров.  

https://www.icrc.org/ru/doc/who-we-are/history/overview-section-history-icrc.htm - 

Международная организация красного креста 

crirkk.ru/about/istoriya-sozdaniya-krasnogo-kresta  РОКК   

https://www.redcross.ru/o-nas/istoriya РОКК 

Холостова Е. И. Генезис социальной работы в России. М., 1995. 

Крестовоздвиженческая община https://vikent.ru/enc/7389/ 

Фильмы: 

Боброва, Л. «Бабуся», художественный фильм/ Л. Боброва – Россия, 2003. – 97 мин. 

Шадрин, М. «Форпост», документальный фильм/ М. Шадрин – Украина, 2007. – 55 мин. 

Василенко, М. «Дневник Насти», учебный фильм/ М. Василенко – Россия, 2005. – 30 мин. 

Социальные ролики: 

1) https://www.youtube.com/watch?v=-0kM-KMl-vg - Волонтерство в России: какие бывают 

волонтеры и чем они занимаются? 

http://www.rusvrach.ru/articles/ms8-06-p38-42
http://de.wikipedia.org/wiki/Gesundheits-_und_Krankenpflege
http://www.insidesuccessradio.com/GuestDirectory2.php?type=3&sortby=0
http://ricolor.org/history/eng/medicina/5/
http://forum.svrt.ru/index.php?showtopic=1183
http://www.liveinternet.ru/users/leonsija/post64112835
https://dobro.ru/
https://www.icrc.org/ru/doc/who-we-are/history/overview-section-history-icrc.htm
https://www.redcross.ru/o-nas/istoriya
https://vikent.ru/enc/7389/
https://www.youtube.com/watch?v=-0kM-KMl-vg


 

 

2) https://www.youtube.com/watch?v=VXrmKA7f2rk – Волонтерство и добровольчество  

3) https://www.youtube.com/watch?v=BWfBP5sTW18 – Притча о добре  

https://www.youtube.com/watch?v=VXrmKA7f2rk
https://www.youtube.com/watch?v=BWfBP5sTW18

