
Создание образовательных условий 
и организация эффективной 

ресурсно-тьюторской службы для 
детей с аутизмом и нарушениями 

интеллекта



Брюхова
Ксения Борисовна

учитель ресурсного класса, 
педагог-психолог, 

поведенческий терапист
МБОУ «СОШ №109 г. 

Челябинска»

Спикер 



Шаги к созданию инклюзивной образовательной среды

 создание материально –

технических условий для 

адаптации, обучения и 

коррекции нарушений 

развития, обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями 



Кабинет ресурсного класса:

 Зона для индивидуальных занятий

 Зона для групповых занятий

 Рабочая зона педагога

 Зона для сенсорной разгрузки

Создание материально-технической базы



Визуальная поддержка:

- план урока

- подсказки для 

хорошего поведения

- инструкции

Создание материально-технической базы



Шаги к созданию инклюзивной образовательной среды

 непосредственно создание 

инклюзивной среды

работа с 

детьми 

ресурсного 

класса

работа с 

педсоставом

работа с 

семьями

работа с 

типично-

развивающимися 

детьми



Работа с детьми ресурсного класса

Специализированный 

инструментарий диагностики:

 ABLLS-R

 VB-MAPP



Работа с детьми ресурсного класса

 разработка адаптированных 

образовательных программ 

(далее АОП) и индивидуальных 

учебных планов (далее ИУП) в 

рамках реализации основной 

общеобразовательной 

программы на основании 

результатов тестирования



Работа с детьми ресурсного класса



Работа с детьми ресурсного класса



Работа с детьми ресурсного класса

 Ребенок в 80% случаев следует инструкции

взрослого (учителя или тьютора);

 Не демонстрирует поведение, которое может

помешать образовательному процессу, минимум

15 минут подряд;

 Может адекватным способом привлечь к себе

внимание педагога (выразить просьбу,

попросить о помощи, сообщить о своем желании

устно или с помощью альтернативной

коммуникации);

 Умеет адекватно выражать согласие и отказ;

 Не демонстрирует поведение, при котором он

может причинить вред другим людям или

самому себе.

Критерии готовности ребенка к выходам в 

общеобразовательный класс:



Работа с детьми ресурсного класса

Адаптированные материалы

Мониторинг успеваемости



Работа с семьями детей ресурсного класса

 активное включение в 

образовательный процесс –

выполнение протоколов дома

 обучение базовым принципам 

прикладного анализа



Работа с педагогическим коллективом

 обучение и повышение 

квалификации специалистов, 

задействованных в работе с 

детьми



Работа с педагогическим коллективом

 проведение тренингов, 

направленных на 

информирование об основных 

принципах инклюзии



Работа с педагогическим коллективом

 индивидуальное планирование 

с педагогами регулярных 

классов – графики выходов, 

обсуждение уровня включения 

и т.д.



Работа с типично развивающимися детьми и их семьями

Уроки доброты и толерантности

Коммуникативные группы



Работа с типично развивающимися детьми и их семьями

Масштабные праздники 

инклюзии



30 инклюзивных мероприятий с 

привлечением родителей нормотипичных

детей

25 «Уроков доброты» для 120 детей 

начальной школы

Совместно с организацией «Открытое 

сердце» социально-значимый проект 

«Триггер доброты» 1500 подростков

«Уроки толерантности» и 

коммуникативные гостиные для детей 

среднего и старшего звена - 26 

мероприятий для 120 учащихся

Работа с типично развивающимися детьми и их семьями



3 встречи учеников старшего звена с 

Уполномоченным по правам ребенка в 

Челябинской области Майоровой Е.В.

2 встречи с учениками среднего звена при

участии специального Олимпийского

комитета Челябинской области

Совместно с организацией «Открытое 

сердце» реализован проект по 

формированию навыков безопасности у 

детей с нарушениями интеллекта -

«Защити меня»

Освещение проекта в социальных сетях, 

телевидении и СМИ позволяет 

транслировать опыт и привлекать 

внимание к проблемам инклюзии

ПРИ УЧАСТИИ
СПЕЦИАЛЬНОГО
ОЛИМПИЙСКОГО
КОМИТЕТА
ЧЕЛЯБИНСКОЙ
ОБЛАСТИ

Работа с типично развивающимися детьми и их семьями
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